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 25 Alt und Jung 25 Old and Young 
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 eilig   hasty, hurried 
 vorhaben   to plan, to propose 

1 spontan   spontaneous 
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2 Vo. rdergrund, der, “-e foreground 
 me.rken   to realize, to notice 
 Hi.ntergrund, der, “-e background 
 Tale.nt, das, -e talent, gift 
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3 Ki.nderbüro, das, -s office for child affairs 
 Ki.nderbetreuung, die Sg. child care 
 Senior/Seniorin, der/die, Senioren/-nen senior citizen 
 Babysitter/-sitterin, der/die, –/-nen babysitter, nanny 
 u. nbezahlbar   unaffordable 
 Generation, die, -en generation 
 begegnen (+ D) (er ist jemandem 

begegnet) 
to meet 

 Familienalltag, der, -e daily family routine 
 a. ltersmäßig   according to age 
 Zusa.mmensetzung, die, -en here: demographic structure 
 Wohnbevölkerung, die, -en residents, resident population 
 Ein-Eltern-Familie, die, -n single parent family 
 zusa.mmenleben   to live together 
 A. ltersgruppe, die, -n age group 
 getre.nnt    separated 
 Ki.nderort, der, -e place for children 
 Ki.ndergarten, der, “– kindergarden (Brit.), preschool (Am.) 
 Spielplatz, der, “-e playground 
 Seniorenort, der, -e place for seniors 
 A. ltersheim, das, -e senior citizens’ home/residence 
 Seniorenzentrum, das, -zentren senior citizens’center 
 Weiterbildungskurs, der, -e course for further education, adult 

education 
 zugänglich   accessible 
 voneina.nder   of each other 
 unterstü. tzen   to support 
 Medium, das, Medien (meist Pl.) media 
 u. nrealistisch   unrealistic 
 stereotyp   stereotyped 
 Darstellung, die, -en presentation 
 Tre.nnung, die, -en separation 
 Verstä.ndnis, das Sg. understanding 
 füreina. nder   for each other 
 Vorurteil, das, -e prejudice 
 zunehmen, er nimmt zu, nahm zu,  

hat zugenommen 
to increase 

 se. lbstverständlich   self-evident 
 bieten  er bietet, bot, hat geboten 

(Möglichkeiten bieten) 
to offer  (to offer possibilities) 
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 Begegnung, die, -en meeting, contact 
 herstellen  (Kontakte herstellen) to establish 
 Gelegenheit, die, -en opportunity 
 E. nkelkind, das, -er grandchild 
 Familienanschluss, der Sg. 

(Familiensanschluss haben) 
family connection (to be in close 

contact with a family, to be treated as 
one of the family) 

 Ke.nntnis, die, -se knowledge 
 Fähigkeit, die, -en capability 
 weitergeben , er gibt weiter, gab weiter, 

hat weitergegeben 
to pass on 

 Alleinerziehende, der/die, -n single parent 
 gelegentlich   occasional 
 entla. sten   to relieve, to ease 
 austauschen + sich (sich mit anderen 

Menschen austauschen) 
here: to exchange ideas, to communi-

cate (to communicate with other people) 
 profitieren   to benefit 

Seite 9     

4 Bevö. lkerung, die, -en population 
 Jahrzehnt, das, -e decade 

6 Leihoma/-opa, die/der, -s  rental grandma/-pa 
 Vertrauen, das Sg. confidence 
 Zusa.mmensein, das Sg. get-together, being together 
 Qualifikation, die, -en qualification 
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7 A. rbeiterwohlfahrt, die Sg. workers’ welfare organization 
 Familienberatung, die, -en family counselling 
 Vereinbarung, die, -en agreement 
 Wa.schtag, der, -e laundry day 
 Schultag, der, -e school day 
 Poesiealbum, das, -alben album to collect poems 
 Tagebuch, das, “-er diary 
 Fre.mdsprachenkurs, der, -e foreign language course 
 Nachhilfe, die Sg. tutoring, private lessons 
 Fa. ch, das, “-er (Schulfach) subject 
 Ferienintensivkurs, der, -e intensive summer course / summer 

school 
 Mode.llprojekt, das, -e model project 
 Übergang, der, “-e transition 
 Berufsleben, das Sg. professional life 
 Hausaufgabenbetreuung, die Sg. homework supervision 
 Bewe.rbungstraining, das, -s application coaching 
 formulieren   to formulate 
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9 Informationsgespräch, das, -e exchange of information 
 Gru. nd, der, “-e reason 
 A. nruf, der, -e (telephone) call 
 ehemalig, *, * former 
 Personalleiter/-leiterin, der/die, –/-nen personnel manager 

10 U. nterschied, der, -e difference 
 auffallen, er fällt auf, fiel auf, ist 

aufgefallen 
to call one’s attention 
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 Aussehen, das Sg. appearance 
 Verha. lten, das Sg. behavior 

Seite 
12 

    

11 I.nhalt, der, -e content 
 Jugend, die Sg. youth 
 fö. rdern    here: to promote 
 surfen (er ist gesurft) to surf 
 heutzutage   nowadays 
 spezie.ll    special 
 Seniorenakademie, die, -n academy for senior citizens 
 ausreichen    to suffice, to be enough 
 Wi.ssensvermittlung, die Sg. imparting knowledge 
 Verba.nd, der, “-e (= Organisation) club, association 
 Kreis, der, -e (= Verwaltungsebene) county (adminisrative area) 
 Alternativ-Angebot, das, -e alternative offer 
 tü. fteln   to try to work out 
 herauskommen, er kommt heraus,  

kam heraus, ist herausgekommen 
(Welches Ergebnis ist herausgekommen?) 

to result in, to be the outcome of 
(What was the result of it?)  

 bu. ndesweit    nationwide 
 einmalig    unique 
 Erleben, das Sg. experience 
 Experimentieren, das Sg. trying out new things 
 vereinen   to unite 
 Eule, die, -n owl 
 Weise, der/die, -n the wise/sensible 
 schlü. pfen (er ist geschlü. pft)  

(in eine Rolle schlüpfen) 
to take on a role/characteristics 

 Literatur, die, -en literature 
 Ku. nst, die, “-e art 
 Gedä.chtnistraining, das, -s memory training 
 erweisen + sich, er erweist sich, erwies 

sich, hat sich erwiesen (sich als 
gut/schlecht erweisen) 

to prove, here: to result in (to prove to 
be good/bad) 

 tierisch ernst  (= sehr ernst) deadly serious 
 Lehrstoff, der, -e subject matter 
 nebenbei   along the way, unnoticed 
 verwi.rklichen (+ sich) to come into existence, to be 

achieved, to be realized 
 generationenübergreifend   crossing generations 
 überra. schen   to surprise 
 beispielsweise   for example 
 oberflächlich   superficial 
 prägen   to mark, to coin 
 außerfamiliär   extrafamiliar, outside the family 
 betonen    to stress, to underline, to emphasize 
 Geschä. ftsführer/-führerin, der/die,  

–/-nen 
general manager 

 sto. lz    proud 
 aufwachsen, er wächst auf, wuchs auf,  

ist aufgewachsen 
to grow up 

 a.nsprechen, er spricht a.n, sprach a.n,  
hat a.ngesprochen  

to speak to, to address 
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 Rü. ckmeldung, die, -en feedback 
 Ra.nd, der, “-er (am Rande) in passing 
 staunen    to be amazed, here: to express one’s 

astonishment, amazement 
 i.mmerhin    nevertheless, at least 
 scha. ffen (eine Prüfung schaffen) to make it, to succeed (to succeed  

with a test) 
 demnächst    soon 
 anschaffen  (+ sich) to purchase 
 speichern    to save (data) 
 total    total 
 out   out (of fashion) 
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12 Begri.ff, der, -e term 

 fa. ssen (etwas ins Auge fassen) here: to plan, to consider (as a possibility) 
 planen   to plan 
 e.rnst   serious 
 bea. chten   to pay attention to, to consider 
 übernehmen, er überni.mmt, übernahm, 

hat überno.mmen (eine Rolle übernehmen)
to take over (to take over a role) 

 beliebt   popular 
 Gedu. ld, die Sg. patience 

13 ausarbeiten   to elaborate, to complete 
 vorbeigehen, er geht vorbei, ging vorbei, 

ist vorbeigegangen  
to pass by 

 u. ngeduldig   impatient 
 ba. cken, er bä.ckt/ba.ckt, ba.ckte, hat 

geba.cken 
to bake 

 Plä. tzchen, das, – biscuit, cookie 
14 Engagement, das Sg. (= persönlicher 

Einsatz für ein Ziel), -s 
commitment (personal commitment for 

a goal) 
 geistig   mental 
 a.bbauen (Vorurteile abbauen) to reduce (to reduve prejudices) 
 Se.lbstbewusstsein, das Sg. self-confidence 
 stä. rken (das Selbstbewusstsein stärken) to strengthen (one’s self-confidence) 
 fe.stigen (das Gelernte festigen) to strengthen, to secure, to memorize 
 entwi.ckeln (Verständnis entwickeln) to develop (to develop understanding) 

15 si.nnvoll   appropriate, suitable 
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2 erku. ndigen  + sich to ask about 
 erteilen (Auskunft erteilen) to give, to convey (information) 
 maximal, *, * maximally, at the most 
 Ku. rsgebühr, die, -en course fee 
 Mi.ssverständnis, das, -e misunderstanding 

Seite 
15 

    

5 fe. ststellen   to determine, to notice 
6 zuschließen, er schließt zu, schloss zu,  

hat zugeschlossen 
to lock 

 missfa. llen, er missfä. llt, missfiel, hat 
missfa. llen 

to displease 

 zerstören   to destroy 
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26 Was kann ich für  

Sie tun?  
26 What Can I Do  

for You? 
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1 Geräusch, das, -e sound, noise 
 vorkommen, er kommt vor, kam vor,  

ist vorgekommen 
here: to appear, to be found 

 Kü. chenhilfe, die, -n kitchen help 
 Zi.mmerservice, der Sg. room service 
 Zi.mmermädchen, das, – chamber maid 
 Rezeption, die, -en reception 
 Rezeptioni.st/Rezeptioni.stin, der/die,  

-en/-nen 
receptionist 

 We.rkstatt, die, “-en workshop 
 Bar, die, -s bar 
 Bardame/Barkeeper, die/der, -n/– barmaid, bartender 
 Hote.lkauffrau/-mann, die/der, -leute hotel business person 

2 bedienen   to serve 
 fe.stlegen   to decide, to determine 
 Staub, der Sg. dust 
 saugen  (Staub saugen) to vaccuum, to hoover (Brit.) 
 Einnahme, die, -n incoming cash, receipts 
 Ausgabe, die, -n expense, spending 
 Dri.nk, der, -s drink 
 mi.xen   to mix 
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3 Do.ppelzimmer, das, – double room 

 beschweren + sich to complain 
Seite 
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4 vermi.schen   to mix up 
 Einzelzimmer, das, – single room 

 Aufzug, der, “-e lift, elevator 
 drüben   over there 
 dazukommen, er kommt dazu,  

kam dazu, ist dazugekommen 
to come along, to join 

5 Reaktion, die, -en reaction 
 Suite, die, -n suite 
 Aufpreis, der, -e additional cost 
 ausgebucht   booked out 

6 Servicepersonal, das Sg. service personnel/staff 
 Ku. ndschaft, die Sg. clients, clientele 
 überprüfen   to check 
 Augenblick!, der, -e One moment, please. 
 nachspielen   to act out; to simulate 
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7 Beschwerdebrief, der, -e letter of complaint 
 Briefteil, der, -e part of the letter 
 z. Hd. (= zu Hä.nden)  c/o, in care of 
 Direktion, die, -en management 
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 Aufenthalt, der, -e stay 
 entspre.chen, er entspri.cht, entsprach,  

hat entspro. chen 
to correspond 

 ausgehen (+ von + etwas bzw. + D.),  
er geht aus, ging aus, ist ausgegangen 

to expect, to assume 

 Zi.mmerpreis, der, -e price of the room, rate 
 ersta. tten   to pay s.o. back, to reimburse 
 telefonisch , *, * by telephone 
 ausdrücklich   explicit 
 tagsüber   during the day 
 aufhalten + sich, er hält sich auf, hielt 

sich auf, hat sich aufgehalten (sich im 
Garten aufhalten) 

to be, to stay somewhere (to be in the 
garden) 

 außerdem   furthermore 
8 erwa. rten   to expect 

 a. bgeben, er gibt a.b, gab a.b, hat 
a.bgegeben (die Bluse zur Reinigung 
abgeben) 

to deliver, to hand in (to deliver the 
blouse for dry cleaning) 

 geschehen, es geschieht, geschah,  
ist geschehen 

to happen 

 servieren   to serve 
 reinigen   to (dry)clean 
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9 Reiseangebot, das, -e travel offer 
 Reisekatalog, der, -e travel catalogue 
 Schneehalle, die, -n artificial snow gym 

 überda.chen   to cover with a roof 
 Schneepiste, die, -n snow slope, ski run 
 garantieren   to guarantee 
 befahrbar   usable 
 Lä.nge, die, -n length 
 Breite, die, -n width 
 Superlativ, der, -e superlative 
 Skifahren, das Sg. skiing 
 Snowboarden, das Sg. snowboarding 
 Re.nnlauftraining, das, -s race training 
 leiblich   physical, bodily 
 Wohl, das Sg. well-being 
 kö. stlich   delicious 
 le.cker   tasty 
 Sna.ck, der, -s snack 
 zu schade (= zu kostbar sein) to be a waste, (to be too precious) 
 du. rchatmen   to breathe deeply 
 Kra. ft, die, “-e strength 
 Zauber, der Sg. enchantment 
 wi.nterlich   wint(e)ry 
 Glühwein, der, -e hot, spicy wine 
 bezaubernd   enchanting, charming 
 La.ndschaft, die, -en landscape 
 vorüberziehen, er zieht vorüber,  

zog vorüber, ist vorübergezogen  
(Die Wolken ziehen vorüber.) 

to pass by (The clouds pass by.) 

 PS (= die Pferdestärke, -n) hp 
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 Pferdestärke, die, -n horsepower 
 Pferdeschlitten, der, – horse-drawn sled/sleigh 
 entspa.nnen  (sich) to relax 
 a.nschließend   afterwards 
 wohlig   cozy, pleasant, snug 
 Wä.rme, die Sg. warmth 
 Freibad, das, “-er outdoor pool 
 ringsu. m   all around 
 Schneeflocke, die, -n  snowflake 
 wi.rbeln   to swirl 
 Wi.ntersport, der Sg. winter sports 
 treiben, er treibt, trieb, hat getrieben 

(Sport treiben) 
to do s.th. (to do sports) 

 aktiv   active; here: committed 
 Spo. rtler/Sportlerin, der/die, –/-nen athlete, sportsman/-woman 
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14 Reiseland, das, “-er tourist country, tourist destination 
 Flu. ss, der, “-e river 
 See, der, Seen lake 
 II.nsel, die, -n island 

15 We.rbung, die, -en advertisement 
 Meer, das, -e sea 
 Mi.ttelgebirge, das, – low mountain range, highlands 
 Informationsbroschüre, die, -n information brochure 
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16 Geha. lt, das, “-er income, salary 
17 Vo. llzeitkraft, die, “-e full-time employee 
18 Bewe.rbungsbrief, der, -e application letter 

 mehrfach   multiple times 
 konkret   concrete, specific 
 tauschen   to exchange 
 gegenseitig   mutual 
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1 äußern (+ sich) to express 
 se. lbstverständlich   obvious, self-evident 

2 riechen, er riecht, ro. ch, hat gero. chen to smell 
   
   
 27 Man ist, was man isst  27 You Are what you Eat 
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 roh   raw, unprocessed 
 Ratgeber, der, – (ein Buch mit Ratschlägen 

zu einem bestimmten Thema) 
guide (a book with suggestions on a 

special topic) 
 Ernährung, die Sg. diet, nutrition 
 wohl fühlen + sich to feel good 
 la. ngweilig   boring 
 Schä. rfe, die Sg. hot seasoning, spicing 
 scha. rf, schä. rfer, am schä. rfsten here: hot, spicy, seasoned 
 gewohnt (ich bin Probleme gewohnt) used to, accustomed 
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 Energie, die, Energien energy 
 erleben   to experience 
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 Fast Food, das Sg. fast-food 
 entha. lten, er enthä. lt, enthielt,  

hat entha. lten 
to contain 

 Fe. tt, das, -e fat, grease 
 Kalorie, die, Kalorien (meist Pl.) calory 
 Ursache, die, -n cause, reason 
 Übergewicht, das Sg. overweight 
 gesu. ndheitlich , *, * health ..., healthwise 
 Ernährungsberater/-in der/die –/-nen nutrition consultant 
 Magen, der, “– the stomach 
 zusa.mmenhalten, er hält zusa.mmen, 

hielt zusa.mmen, hat zusa.mmen-
gehalten 

to keep together, to keep well 

 Leib, der, -er body 
 Seele, die, -n soul 

2 Betru. nkene, der/die, -n drunk, drunkard 
 Wahrheit, die, -en truth 
 hu. ngrig   hungry 
 Bär, der, -en bear 
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3 Ernährungspyramide, die, -n food pyramid 
 Nahrungsmittel, das, – (meist Pl.) foodstuffs, food 
 alkoholisch   alcoholic 
 Geflügel, das Sg. poultry 
 Getreideprodukt, das, -e grain product 
 Nu. ss, die, “-e nut 
 Qua.rk, der Sg. a kind of fresh, yoghurt-like cream 

cheese 
 Süßigkeit, die, -en (meist Pl.) sweets 
 Vo. llkornbrot, das Sg. whole grain bread, wholemeal bread 
 Joghurt, der Sg. yoghurt 
 fe. tt   fat 
 Olivenöl, das, -e olive oil 
 Fru. chtsaft, der, “-e fruit juice 
 Gi.ft, das, -e poison 
 erwa. chsen    adult, grown up 
 Flü. ssigkeit, die, -en liquid 
 To. rte, die, -n tart, cream cake, pie 
 Lebensgefühl, das Sg. consciousness for life, experience of 

life 
 do. ppelt (doppelt so viel ... wie) double (double the ...) 
 zwischendu. rch   once a while 
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4 entschließen + sich, er entschließt  
sich, entschlo. ss sich, hat sich 
entschlo. ssen 

to decide 

5 lu. stig   funny 
 bewegen  (+ sich) to move 
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8 Lebensgewohnheit, die, -en habits, way of life 
 Wi.tz, der, -e joke 
 Gewohnheit, die, -en habit 
 raten (= erraten) to guess 

9 Wieso?   why? 
 u. nbedingt   absolutely, really 
 mi.ld   mild 
 Ko.chbuch, das, “-er cookbook, recipe book, cookery  

book 
 Geheimnis, das, -se secret 
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10 A. nstrengung, die, -en effort 
 He.rzproblem, das, -e heart problem 

 a.nsteigen, er steigt a.n, stieg a.n,  
ist a.ngestiegen 

to rise 

 bewu. sst  sich etwas bewusst sein concious, here: to be aware of 
 He.rztod, der, -e death due to heart failure 
 Todesursache, die, -n cause of death 
 verlä. ngern   to prolong 
 wesentlich   considerably 
 deutlich   clear, obvious 
 erledigen   to finish, to accomplish 
 alltäglich   daily 
 freihalten, er hält frei, hielt frei,  

hat freigehalten 
here: to keep open 

 Terminplan, der, “-e appointment schedule, agenda 
 Rü. cken, der, – back 
 Oberschenkel, der, – upper leg, thigh 
 se.nkrecht   vertical 
 a.nheben, er hebt a.n, hob a.n,  

hat a.ngehoben 
to lift, to raise 

 U. nterschenkel, der, – lower leg 
 Wi.nkel, der, – angle 
 a.bwechselnd   alternating 
 stre.cken   to stretch (out) 
 drü. cken   to push 
 Po, der, -s bottom 

 heben, er hebt, hob, hat gehoben to raise 
 gegenüberliegend , *, * opposite 
 Ste.llung, die, -en position 
 E. llbogen, der, – ellbow 

 Oberkörper, der, – upper part of the body 
 zusa.mmenführen   to bring together 

11 A. nleitung, die, -en instruction 
 A. nweisung, die, -en direction 
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12 Etike.tt, das, -en label 
 Ste.mpel, der, – stamp 
 ha. lten, er hä. lt, hielt, hat geha. lten  

(Wie lange hält der Joghurt?) 
to be good until 
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 Pfa.nd, das Sg. deposit; refund 
 kühl   cool 
 lagern   to store 
 Fru. cht, die, “-e fruit 
 fo. lgend (Er gab mir folgende Antwort.) following (He gave me the following 

answer.) 
 Sto. ff, der, -e (Dieses Lebensmittel enthält 

folgende Stoffe.) 
substance, component (This food 

contains the following substances.) 
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13 Pfeil, der, -e arrow 

 ha. ltbar   not perishable 
 Bereich, der, -e sector 
 kursiv   in italics 
 Fa.chsprache, die, -n subject specific choice of words 

(technical languge) 
 Symbol, das, -e symbol 
 Te.chnik, die, -en technology 
 figurativ (Abk. fig.) figurative 
 sprachlich   linguistic 
 Ha. ltbarkeit, die Sg. durability, shelf life 
 verpa.cken   to wrap 
 Verbrauch, der Sg. consumption 
 Verbrauchsfrist, die, -en consumption deadline, best-by date 
 zerlegen   to separate 
 Mi.ndesthaltbarkeitsdatum, das, -daten minimal expiration date, best-before 

date 
 Konservierungsmittel, das, – preservative 
 li.chtgeschützt   light-protected 
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3 Li.ft, der, -e elevator, lift 
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6 Produktion, die, -en production 
   
   
  Raststätte 9   
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2 boßeln   type of bowling 
 importieren   to import 
 befreundet   to be friends with 
 Kurhaus, das, “-er health-resort hotel 
 Kohl, der Sg. cabbage 
 Pi.nkel, die, -n hearty sausage 
 mi.tnehmen, er nimmt mi.t, nahm mi.t, 

hat mi.tgenommen 
to take along 

 Mi.tfahrgelegenheit, die, , -en lift, ride 
 mi.tfahren, er fährt mi.t, fuhr mi.t,  

ist mi.tgefahren 
to go/come along with 

 Ma.nnschaft, die, -en team 

 Kugel, die, -n ball 
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 ro. llen   to roll 
 Ho. lzkugel, die, -n wooden ball 
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2 Spielablauf, der, “-e course of the game 
 Tagebucheintrag, der, “-e diary entry 
 Spielort, der, -e location of the game 
 Bo. llerwagen, der, – hand drawn wooden cart 
 Pu. nsch, der, -e hot, sweetened alcoholic beverage 
 transportieren   to transport, to carry along 
 losgehen, es geht los, ging los,  

ist losgegangen 
to start, to begin 

 einteilen   to divide 
 Musiker/Musikerin, der/der, –/-nen musician 
 Stü. ck, das, –/-e  here: a bit (The ball rolled a bit further.) 
 Schwu. ng, der, “-e (Schwung holen) to take a swing 
 Graben, der, “– ditch 
 la. nden  (er ist gelandet) to land; here: to end up 
 Sta.nge, die, -n pole 
 Boßelkugelfischgerät, das, -e catching device with a net for the 

wooden balls 
 fi.schen   to fish 
 Stre.cke, die, -n track; here: the way one has covered 
 vergehen, er vergeht, vergi.ng, ist 

verga.ngen 
to pass by (time) 

 Zutat, die, -en ingredient 
 i.rgendetwas   something 
 ähnlich   similar 
 Grünkohl, der Sg. type of cabbage 
 Bratwurst, die, “-e hearty sausage for frying, fried 

sausage, bratwurst 
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3 we.rben, er wi.rbt, wa. rb, hat gewo. rben to advertise 
 We.rbeanzeige, die, -n add 
 darauf (Wie haben Sie darauf reagiert?) to that (How did you react to that?) 
 befi.nden + sich, er befi.ndet sich,  

befa.nd sich, hat sich befu. nden 
to be situated/located 

 scheinen, er scheint, schien, hat 
geschienen (Er scheint krank  zu sein.) 

to seem (He seems to be ill.) 

 eri.nnern  (+ an + A.) to remind 
 erfo. lgreich   successful 
 akzeptieren   to accept 
 wi.tzig   funny 
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3 humorvoll   humorous 
 origine.ll   original, full of ideas 
 traurig   sad 
 verrü. ckt   crazy 
 schi.ck   elegant, classy, smart 
 cool   cool 
 optimi.stisch   optimistic  
 auffällig   flashy, noticeable 
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 e.rnsthaft   serious 
 o. ffen   open 
 intellige.nt   intelligent 
 fre.ch   daring, cheeky, fresh 

      

 
28 Geschichte und 

Geschichten  
28 History and Stories 
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 erziehen, er erzieht, erzog, hat erzogen to raise, to educate (children) 
 entstehen, er entsteht, entsta.nd, ist 

entsta.nden 
to come to be, to be created 

 Wohngemeinschaft, die, -en (Abk. WG) shared housing community 
 Ki.nderladen, der, “– antiauthoritarian play group 
 La.ndkommune, die, -n communal farms 
 verwa. lten   to administrate 
 gegen  (+ A.) against 
 Atomkraftwerk, das, -e nuclear power plant 
 hervorgehen, er geht hervor,  

ging hervor, ist hervorgegangen 
to evolve from 

 Ökobewegung, die, -en ecological movement 
 vö. llig   totally 
 überra. schend    surprising 
 verbreiten   to spread 
 Gre.nzübergang, der, “-e border crossing point 
 Lauf, der Sg. (im Laufe der Zeit) course (in the course of time) 
 zusa.mmentreffen, er trifft zusa.mmen,  

traf zusa.mmen, ist zusa.mmengetroffen 
to meet, to come together 

 O. st  (kein Artikel) Sg. East  (no article) 
 We.st (kein Artikel) Sg. West (no article) 
 Wi.rtschaftswunder, das, – economic boom in postwar Germany 
 Ga.starbeiter/Ga. starbeiterin, der/die,  

–/-nen 
foreign/immigrant worker 

 fo. lgen  (er ist gefo. lgt) to follow 

 gefährlich   dangerous 
 zurü. ckkehren  (er ist zurü. ckgekehrt) to return 
 dramatisch   dramatic  
 Finale, das, – finale 
 E. lf, die, -en (meist Sg.) (= die 

Fußballmannschaft, -en) 
“eleven“ (= soccer/football team) 

 Fußballwe.ltmeisterschaft, die, -en World Cup, world championship 
 sensatione.ll   sensational 
 schlagen, er schlägt, schlug,  

hat geschlagen (= besiegen) 
to beat s.b. (in sports) 

 E. ndspiel, das, -e finale, final game 
 favorisieren   to favo(u)r, to fancy 
 Wu. nder, das, – Miracle 
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 Fe.rnreise, die,-n long-distance trip 
 unterwegs   on the way 
 Pa.nne, die, -n car breakdown, mishap 
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 Auto-Fernfahrt, die, -en long-distance car trip 
 Nazi, der, -s (Abk. für der Nationa. l-

sozialist,  -en) 
Nazi (abbr. for s.o. affiliated with Hitler’s 

National Socialist movement) 
 Kommuni.st/Kommunisti.n, der/die,  

-en/-nen 
communist 

 Jude/Jüdin, der/die, -n/nen Jew 

 protestieren   to protest 
 Theologe/Theologin, der/die, -n/-nen theologian 
 Moped, das, -s moped, motor bike (low-power 

motorized bike) 
 einziehen, er zieht ein, zog ein, ist 

eingezogen (Die Armee zog in Berlin ein.)
to move in (The army moved into 

Berlin.) 
 Armee, die, Armeen army 
 We.ltkrieg, der, -e World War 
 A. ngriff, der, -e attack 
 hi.ssen   to raise (the flag) 
 Fahne, die, -n flag 
 Soldat/Soldatin, der/die, -en/-nen soldier 
 verkni.psen   to shoot (a role of still film) 

1 einfallen, er fällt ein, fiel ein, ist  
eingefallen (Welche Stichworte fallen 
Ihnen ein?) 

to come to mind (Which keywords come 
to your mind?) 
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4 Nachkriegszeit, die, -en post war period 
 Alliierte, der/die, -n (meist Pl.) allies 
 Teil, der, -e part, zone 
 parlamentarisch   parlamentary 
 wählen   to vote 
 Pre.sse, die hier Sg. (= Gesamtheit der 

Zeitungen, Zeitschriften usw.) 
press (the total of newspaper, magazines 

etc.) 
 u. nabhängig    independent 
 Geri.cht, das, -e  (Justiz) law court 
 wi.rtschaftlich   economic 
 a. nders  (anders als in der DDR) different from, unlike 
 aufwärts   to be looking up, get better, to be 

improving 
5 Lebensgeschichte, die, -n story of one’s life 

 ste. rben, er sti.rbt, sta. rb, ist gesto. rben to die 
Seite 
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6 gehen, er geht, gi.ng, ist gega.ngen to go 
 laufen, er läuft, lief, ist gelaufen to walk 
 pa. cken   to pack 
 rufen, er ruft, rief, hat gerufen to call 
 sehen, er sieht, sah, hat gesehen to look at 
 we.rfen, er wi.rft, wa. rf, hat gewo. rfen to throw 

 u. mschalten   to change/switch channels 
 streiten, er streitet, stri.tt, hat gestri.tten to argue 
 Zigare.tte, die, -n cigarette 
 Träne, die, -n tear 
 Fe.rnbedienung, die, -en remote control 
 A. nlass, der, “-e occasion 
 passieren (Sie passierten die Grenze.) to cross, to pass (They crossed the border.) 
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 zahlreich   numerous 
 lediglich   solely 
 Vorlage, die, -n, hier Sg. (nur nach  

Vorlage des Personalausweises) 
presentation (only with presentation  

of an ID card) 
 Personalausweis, der, -e identification card 
 Bi.ldschirm, der, -e screen 
 Wiedervereinigung, die, -en reunification 
 zärtlich   tender 

7 u. mformulieren   to reformulate 
 Wi.rtschaftsgemeinschaft, die, -en economic union 
 verlieben  + sich to fall in love 
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8 Fre.mdarbeiter/Fre.mdarbeiterin, der/die,  
–/-nen 

foreign/immigrant worker 

 Krise, die, -n crisis 
 geraten, er gerät, geriet, ist geraten  

(in Konflikte geraten) 
to fall/get into (to get into a conflict) 

 Konfli.kt, der, -e conflict 
 aussprechen, er spricht aus, sprach aus, 

hat ausgesprochen (ein Verbot aus-
sprechen) 

to pass, to impose (to impose a ban) 

 A. nwerbestopp, der, -s recruitment freeze 
 re.chtzeitig   in time 
 Integration, die Sg. integration 

10 Karriere, die, -n career 
 Schüleraustausch, der Sg. student exchange 
 Zivildienst, der Sg. alternative service in lieu of military 

service 
 Examen, das, – final exam 

 Baufirma, die, -firmen construction company 
 Ökohaus, das, “-er ecologically built house 
 spezialisieren  + sich to specialize 
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12 Institution, die, -en institution 
 jeweils   at that time, in each case 
 Kommission, die, -en commission 
 Haushalt, der (= Staatshaushalt etc.) budget 
 Harmonisierung, die, -en harmonization 
 Mi.tgliedsstaat, der, -en member state 
 tagen   to have a convention/conference 
 Mini.sterrat, der, “-e council of ministers 
 Fa.chminister/-ministerin, der/die, –/-nen department minister 
 Geri.chtshof, der, “-e court of justice, law court 
 Einhaltung, die Sg. compliance 
 Vertrag, der, “-e treaty, contract 
 Entstehung, die Sg.  here: creation 
 Re.chtssystem, das, -e legal system 

 Zentralbank, die, -en central bank 
 Euroland, das, “-er Euro-land (= state within the 

European Unity) 
 vera. ntwortlich   responsible 

13 Reisefreiheit, die Sg. freedom to travel 
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 Bürokratie, die, Bürokratien bureaucracy 
 reich   rich 
 Risiko, das, Risiken risk 
 Ho. ffnung, die, -en hope 
 Währung, die, -en currency 
 aufhängen   here: to pin/put up 
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14 Eindruck, der, “-e impression 
 Talkshow, die, -s talk show 

 Moderator/Moderatorin, der/die, 
Moderatoren/-nen 

anchor man/woman, host, presenter 

 Schauspieler/Schauspielerin, der/die,  
–/-nen 

actor/actress 

 Studio, das, -s studio 
 applaudieren   to applaude 
 Niederlage, die, -n defeat 
 we.nden + sich + an + A., er we.ndet,  

er we.ndete/wa.ndte, er hat gewe.ndet/ 
gewa.ndt 

to turn to 

 Weile, die Sg. a while 
 verhi.ndern   to prevent 
 a.bschaffen   to abolish 
 Wa.ld, der, “-er forest 
 Tolera. nz, die Sg. tolerance 
 überzeugen   to convince, to persuade 
 Geda.nke, der, -n thought 
 Haarshampoo, das, -s shampoo 
 Hu. ndefutter, das Sg. dog food 
 sowieso   anyway 
 Hauptsache, die, -n main thing 
 Mut, der Sg. courage 
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15 Lebenschance, die, -n chance in life 
 verla. ssen, er verlä. sst, verließ,  

hat verla. ssen (die Heimat verlassen) 
to leave (to leave one’s home country) 

 kriegen (Kinder kriegen) to get, to have (to have children) 
 Privatleben, das Sg. private life 
 a.bbrechen, er bricht a.b, brach a.b, hat 

a.bgebrochen (die Schule abbrechen) 
to break off, to discontinue; here:  

to drop out (of school) 
 Einzelhandelskaufmann/-frau, der/die,  

-leute 
retail sale’s person 

 insgesa. mt   altogether 
16 O. rt, der, -e here: town 

 Gegend, die, -en region 
Seite 
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1 a. nfangs   initially, at first, in the beginning 
 fo. rtbilden  + sich to further one’s education 
 Meisterbrief, der, -e foreman’s certificate, master 

craftman’s diploma 
 Meister/Meisterin, der/die, –/-nen foreman, master (craftsman) 
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 29 Männer und Frauen 29 Men and Women 
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1 Blumenwiese, die, -n meadow with flowers 
 verlegen   embarrassed 
 Versta.nd, der Sg. mind, intellect 
 verlieren, er verliert, verlor, hat verloren to lose 
 Kri.bbeln, das Sg. a tingle, an itch 
 Schme.tterling, der, -e butterfly 
 verla. ssen + sich + auf + A., er verlä. sst 

sich, verließ sich, hat sich verla. ssen 
(sich aufeinander verlassen) 

to rely on (to rely on each other) 

 roma.ntisch   romantic 
 enttäuschen   to disappoint 
 nervös   nervous 

Seite 
53 

    

2 beruflich, *, * because of the job, jobwise 
 vera. breden (+ sich) to arrange to meet s.o. 

Seite 
54 

    

3 Liebenswürdigkeit, die, -en amiability, charm 

 Ma.cke, die, -n flaw 

 positiv   positive 
 tja.    well ... 
 spontan   spontaneous 
 Schra.nktür, die, -en closet/cabinet door 
 Schublade, die, -n drawer 
 Humor, der Sg. humor 
 aufbauen (hier: jemanden seelisch  

aufbauen) 
to build up; here: to cheer s.o. up 

 sowohl ... als auch   as well ... as 
 lo. cker   relaxed, casual 
 Spru. ch, der, “-e saying 
 He.rzinfarkt, der, -e heart attack 
 He.nker, der, – executioner; here: fast, venturesome 

driver 
 weder ... no. ch   neither ... nor 
 Geschwi.ndigkeitsbegrenzung, die, -en speed limit 
 allerdi.ngs   however 
 a.nstellen + sich (Stell dich nicht so an!) to fidget, to fuzz (Don’t fidget!) 
 einkalkulieren   to count s.th. in 
 e.ntweder ... oder   either ... or 
 ne.rvig   annoying 
 kauen   to chew 

4 Kaugummi, der, -s chewing gum 

 u. nordentlich    messy, sloppy, untidy 
 u. nterschiedlich   different 
 liebenswürdig   amiable 
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5 nicht nur ... sondern auch   not only ... but also 
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6 ne.rven   to get on s.b.’s nerves 
7 Einzelkind, das, -er only child 
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8 Titel, der, – title 
 schu. ld sein (an etwas schuld sein) to be responsible for s.th. 
 Hi.mmeldonnerwe.tter!   For Heaven’s sake!, Damn! (curse) 
 vorschlagen, er schlägt vor, schlug vor, 

hat vorgeschlagen 
to propose 

 Rosine, die, -n raisin 
 zureden (jemandem gut zureden) to talk persuasively 
 plagen   to afflict, to bother, to trouble 
 Nagel, der, “– nail 
 Ehe, die, -n marriage 
 sti.llhalten, er hält sti.ll, hielt sti.ll,  

hat sti.llgehalten 
to hold still 

 bi.nden, er bi.ndet, ba.nd, hat gebu. nden to connect, to tie together 
 einsam   lonesome 
 Umschreibung, die, -en paraphrase 
 Sa. rg, der, “-e coffin 
 Sa. rgnagel, der, “– coffin nail 
 quälen   to torment 
 Ausruf, der, -e exclamation 
 übrigens   by the way ... 
 Plan, der, “-e plan 
 Geschle.cht, das, -er gender, sex 
 Familienstand, der Sg. marital status 

9 aufgeregt   exited 
 aggressiv   aggresive 
 leise, leiser, am leisesten quiet 
 vortragen, er trägt vor, trug vor,  

hat vorgetragen (ein Gedicht vortragen) 
to recite (to recite a poem) 

 Version, die,-en version 
Seite 

57 
    

10 Ki.llerphrase, die, -n killer phrase 
 Botschaft, die, -en message 
 Ton, der, “-e tone, the way s.o. says s.th. 
 vermeiden, er vermeidet, vermied,  

hat vermieden 
to avoid 

 Pa. rtnerschaft, die, -en partnership 
 u. nüberlegt   unreflected 
 führen (zu Missverständnissen führen) to lead to, to result in  
 so genannt- (so genannte Killerphrasen) so-called (the so-called killer phrase) 
 Psychologe/Psychologin, der/die,  

-n/-nen 
psychologist 

 dri.nstecken (Hier steckt ein Vorwurf drin.) to be implicit (This contains an implicit 
reproach.) 

 a. ngreifen, er greift a.n, griff a.n,  
hat a.ngegriffen 

to attack 

 beschu. ldigen   to accuse 
 ebenso   likewise, in the same way 
 wi.rken (Das wirkt negativ.) to appear (It appears as negative.) 
 Verallgemeinerung, die, -en generalization 
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 niemals   never 
 provozieren   to provoke 
 vermutlich   presumably 
 darüber (darüber berichten) about (to report about) 
 dafür (dafür sorgen, dass ...) to it (to see to it that ...) 
 bereit   to be prepared to, to be ready to/for 
 reichen (Das reicht nicht.) to suffice, to be enough 
 a.nschreien, er schreit a.n, schrie a.n,  

hat a.ngeschrien 
to yell at 

 wu. ndern (sich) to be surprised 
 zurü. ckbrüllen   to yell back at 
 hineinrufen, er ruft hinein, rief hinein, 

hat hineingerufen 
to shout into 

 herausschallen   to echo back 
 a. nscheinend   supposedly 
 te.chnisch   technical 
 organisatorisch   organizational, organizing ... 
 Regelung, die, -en arrangement 
 i.rgendwelch-   some …, any … 

 bewerten   to rate, to assess 
11 Streitgespräch, das, -e dispute, argument 

 Paar, das, -e (hier: Ehepaar) couple 
 Ehepaar, das, -e married couple 
 Wä.sche, die Sg. laundry 
 schreien, er schreit, schrie, hat geschrien to scream 

 Varia.nte, die, -n version 
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12 Reportage, die, -n report, documentary 
 u. mgekehrt , *, * vice versa 
 ehrlich   honest 
 Eigenschaft, die, -en feature, characteristics 
 genere.ll   in general 
 repräsentativ   representative 
 Bu. ndesbürger/-bürgerin, der/die, –/-nen federal citizen 
 befragen   to ask 
 Na.chbarschaft, die, -en neighbo(u)rhood 
 Kollegenkreis, der, -e circle of colleagues 
 zutreffen, er trifft zu, traf zu, hat 

zugetroffen 
to apply to 

 Fe.rnbild, das, -er remote image 
 allgemein   general 
 Nahbild, das, -er close image 
 Umgebung, die, -en environment 
 wehleidig   self-pitying 
 Dri.ttel, das, – third 
 kna. pp   barely, not quite 
 o. ffenbar   obviously 
 ha. lten (+ für + A.), er hä. lt, hielt, hat 

geha. lten (jemanden für etwas halten) 
here: to believe that s.o. is s.th. 

 bestätigen   to confirm 

 Vorwurf, der, “-e reproach 
 hi.nschauen   to look closely 
 u. ntreu   unfaithful 
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 eitel   vain 
 egoi.stisch   selfish 
 charma.nt   charming 
 de.cken  + sich + mit + D. (Das deckt sich 

mit meiner Erfahrung.) 
here: to coincide with 
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14 natürlich  (2) (Sie ist natürlich und 
humorvoll.) 

natural 
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4 Schaubild, das, -er graph, diagram 

   
   
 30 Krankenhaus 30 Hospital 
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1 Notaufnahme, die  Sg. (im Krankenhaus) emergency admission (in the hospital) 
 Etage, die, -n floor (1st, 2nd, 3rd) 
 Verle.tzte, der/die, -n injured person 
 Verle.tzung, die, -en injury 
 a.nsprechbar   responsive 
 Re.ttungsdienst, der, -e emergency service 
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2 schwa. nger, *, * pregnant 
 Che.farzt/-ärztin, der/die, -e/-nen senior consultant, chief of staff 
 Visite, die, -n doctor’s round 
 Entbi.ndungsstation, die, -en delivery ward 
 Schonkost, die Sg. bland/mild diet 
 Hebamme, die, -n midwife 
 Diät, die, -en diet 
 Untersuchung, die, -en (ärztliche 

Untersuchung) 
physical exam 

 Aufnahme, die hier Sg. (= Aufnahme- 
raum im Krankenhaus) 

admission 

 Stationsarzt/-ärztin, der/die, -e/-nen doctor on the ward 
Seite 
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3 Aufnahmegespräch, das, -e admission interview 

 Anamnese, die, -n anamnesis 
 Schme.rz, der, -en  pain 
 operieren   to operate on s.b, to perform an 

operation 
 zunächst   first 
 Operation, die, -en surgery, operation 
 alle.rgisch   allergic 
 vertragen, er verträgt, vertrug, hat 

vertragen (Vertragen Sie das Essen gut?) 
here: to take s.th. well (Are you able to 

take the food?) 
 a. rbeitsunfähig   unable to work 
 Kra.nkenhausaufenthalt, der, -e hospital stay 
 Weiterbehandlung, die, -en further treatment 

4 I.mpfpass, der, “-e shot record, vaccination record 
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 Reisepass, der, “-e passport 
 normalerweise   normally 
 Einweisung, die, -en (Einweisung ins 

Krankenhaus) 
admission 

 Befu. nd, der, -e diagnosis, findings, results 
 Vorbefund, der, -e pre-diagnosis 
 Kulturtasche, die , -n toilet kit 
 Bademantel, der, “– bathrobe, dressing gown 
 benötigen   to need 
 Besuchszeit, die, -en visiting hours 
 Routineuntersuchung, die, -en routine check up 
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5 Che.ckliste, die, -n checklist 
 Sa.che, die, -n thing, item 

 Na.chthemd, das, -en nightgown 
 Schlafanzug, der, “-e pyjamas/pajamas 
 Jo. gginganzug, der, “-e tracksuit, comfortable sweatpants  

and sweater 
 Föhn, der, -e (= Haartrockner) hair drier, blow drier 
 Ha.ndtuch, das, “-er towel 
 Make-u. p, das, -s make-up 
 Schmu. ck, der Sg. jewellery 
 Sti.ft, der, -e pen 
 Medikame.ntenliste, die, -n medication list 
 Briefpapier, das Sg. stationary 
 Adre.ssbuch, das, “-er address book 
 Ohropax®, das Sg. ear plugs 
 Briefmarke, die, -n stamp 
 Ko.pfhörer, der, – headphones 

6 aushandeln (einen Konflikt aushandeln) to negotiate (to negotiate a conflict) 
 Dreibettzimmer, das, – three-bed room 

 erholen + sich to recover 
 we.chseln   to change to 
 Arztkosten Pl. doctor’s fee 
 übernehmen, er überni.mmt,  

übernahm, hat überno.mmen  
(die Kosten übernehmen) 

to cover, to pay 

 Schlaftablette, die, -n sleeping pill 
 Stationsschwester, die, -n nurse on the ward 
 einhalten, er hält ein, hielt ein, hat 

eingehalten (die Mittagspause einhalten) 
to keep, to stick to, to respect 
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7 Kleinstadt, die, “-e small town 
 ha. rt, hä. rter, am hä. rtesten hard, tough, difficult 
 Ersa. tz, der Sg. substitute 
 verso. rgen   to take care of 
 dagegen   here: in contrast 
 Hebammenalltag, der, -e midwife-routine 
 geregelt   here: set, contractual 
 fo. rtschrittlich   progressive 
 medizinisch, *, * medical 
 Verso. rgung, die Sg. care, treatment 
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 Schi.chtdienst, der Sg. shift work 
 Geburt, die, -en birth 
 begleiten   to accompany, to stay with 
 Re.ttungssanitäter/-sanitäterin, der/die,  

–/-nen 
first aid medic, ambulance man 

 Ne.rv, der, -en nerve 
 reizen   to attract 
 Einsatz, der, “-e mission, call 
 mi.tnehmen, er nimmt mi.t, nahm mi.t, 

hat mi.tgenommen (Sein Tod hat mich 
mitgenommen.) 

to take along, here: to stir s.o. up 
emotionally 

 Schlafstörung, die, -en sleeping disorder 
 A. lbtraum, der, “-e nightmare 
 Routine, die Sg. routine 
 weiterhin   still 
 bela. sten   to be a (great) strain 

8 U. nfallort, der, -e place of accident 
Seite 
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9 dabeibleiben, er bleibt dabei, blieb dabei, 
ist dabeigeblieben 

to stay 

 Kra.nkengymnastik, die Sg. physiotherapy 
10 Zi.mmernachbar/-nachbarin, der/die,  

-n/-nen 
room mate, person one shares a room 

with 
 ha. lten (+ sich + an + A.), er hä. lt, hielt, 

hat geha. lten (Man muss sich an die 
Besuchszeit halten.) 

here: to adhere to, to respect (You have 
to respect the visiting hours.) 
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11 Aufregung, die, -en excitement 
 Babyabteilung, die, -en baby department 
 Beruhigungsmittel, das, – tranquil(l)izer, sedative 
 Ro. llstuhl, der, “-e wheelchair 
 schieben, er schiebt, schob, hat 

geschoben (einen Rollstuhl schieben) 
to push (to push a wheelchair) 

 he.ktisch   hectic 
 ohnmächtig   unconscious 
 Schwa.ngerschaftsgymnastik, die Sg. antenatal exercise, pregnancy exercises 
 schwi.tzen   to sweat 
 So. rge, die, -n worry, concern 
 Spielsachen Pl. toys 
 Stra.mpelanzug, der, “-e jumpsuit 
 Wehen Pl. labo(u)r (birth) 
 Wi.ndel, die, -n nappy, diaper 

12 so weit  (Es ist so weit.) this far, ready; here: to be due  
(She is due!) 

 Te.mpo, das Sg. tempo, speed; here: Quick! Hurry up! 
 vorsichtig   careful 
 Scha. tz, der (hier Sg. = Liebling) darling 
 De.cke, die, -n (Wir liegen auf weichen 

Decken.) 
blanket (We are on soft blankets.) 

 Entspa.nnungsmusik, die Sg. relaxation music 
 sa.nft   soft, gentle 
 Sti.mme, die, -n voice 
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 A. blauf, der, “-e procedure 
 Te.ddybär, der, -en teddy bear 
 Dreirad, das, “-er tricycle 
 A. nziehsachen Pl. clothes 
 ha. lt (Das ist halt nun mal so!) just, simply (It’s just that way.) 
 Tu. rnschuh, der, -e athletic shoe 
 geboren, *, * born 
 jedenfalls   at any rate  
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 wohl (Ich bin wohl ohnmächtig  
geworden.) 

apparently (Apparently I passed 
out/fainted.) 

 Empfa.ng, der hier Sg. (= Empfangsraum 
etwa in einem Krankenhaus) 

reception (reception in a hospital) 

 se.lber (= selbst) by oneself 
 we.rdend, *, * (werdender Vater) expectant, future, ...-to-be (father-to-be) 

13 Ki.ndererziehung, die Sg. child raising, child education 
 Frauensache, die, -n women’s affairs 
 Erziehung, die Sg. upbringing, education 
 darauf a.nkommen (+ es + auf + A.),  

es kommt auf ... a.n, kam a.n, ist 
a.ngekommen (es kommt darauf an) 

to depend on (it depends on ...) 
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1 He.rzklopfen, das Sg. palpitations, a fast and/or strong 
heartbeat 

 Kreislauf, der, “-e blood circulation 
 Blutdruck, der Sg. blood pressure 
 dauernd   permanently 
 schwi.ndelig   dizzy 

2 Allergie, die, -n allergy 
 Beri.cht, der, -e report 
 Bescheinigung, die, -en written confirmation 
 Bli.nddarm, der, “-e appendix 
 Antibiotikum, das, Antibiotika antibiotic 
 Gras, das, “-er grass 

3 Notruf, der, -e emergency call 
 Me.ldung, die, -en call, report 
 Schema, das, -s scheme 
 betro. ffen   involved 
 Erkra.nkung, die, -en illness 
 Rü. ckfrage, die, -n further question 
 Feuer, das, – (hier: Notruf: „Feuer“) here: fire alarm 

 Notarzt/Notärztin, der/die, -e/-nen emergency doctor 
 Bundesgre.nzschutz, der Sg. Federal Border Guard 

   
   
  Raststätte 10   
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2 Rede, die, -n speech 
 fließen, er fließt, flo. ss, ist geflo. ssen  

(Der Rhein fließt in die Nordsee.) 
to run, to stream, to flow (The Rhein 

flows into the North Sea.) 
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 Staatsgrenze, die, -n national border 
 weiterhören   to continue to listen 
 Reiseroute, die, -n route, itinery 
 Tal, das, “-er valley 
 Touri.stenattraktion, die, -en tourist attraction 
 Fe.ls, der, -en rock 
 uralt, urälter, am urältesten of old age 
 Sage, die, -n tale, legend 
 we.ltberühmt   world famous 
 UNE. SCO, die Sg. (= United Nations 

Educational, Scientific, and Cultural 
Organization) 

UNESCO 

 Weltkulturerbe, das Sg. global cultural heritage 
 Gre.nze, die, -n border 
 Brü. cke, die, -n bridge 
 widerspiegeln   to reflect 
 Kulturlandschaft, die, -en developed and cultivated land 
 Abendland, das Sg. occident 
 exemplarisch   exemplary 
 bedeutend   important, significant 
 Gebäude, das, – building 
 Me.nge, die, -n large quantity 
 erha. lten, er erhä. lt, erhielt, hat erha. lten 

(historische Gebäude erhalten) 
preserved (well-preserved historical 

buildings) 
 kaum   barely 
 Weinberg, der, -e vineyard 
 Bu. rg, die, -en castle, fortress 
 I.nbegriff, der Sg. epitome, perfect example 
 mä.chtig   mighty 
 Bu. rganlage, die, -n citadel, fortress 
 Graf/Gräfin, der/die, -en/-nen count/countess, earl 
 se.tzen (Maßstäbe setzen) to set (to set standards) 
 Maßstab, der, “-e standard, guideline 
 Bu. rgenbau, der Sg. construction of fortresses 
 Reich, das, -e empire 
 Kü. nstler/Kü. nstlerin, der/die, –/-nen artist 
 teilweise, *, * partly 
 Ga. ststätte, die, -n inn, restaurant 
 erbauen (eine Burg erbauen) to construct (a fortress) 
 einzig-,  *,* only, single 
 u. nzerstört   undestroyed 
 Höhenburg, die, -en mountain stronghold 
 Si.tz, der, -e (der Sitz der Regierung) seat (the seat of government) 
 Bu. rgenvereinigung, die, -en castle/fortress association 
 Vergnügungspark, der, -s entertainment/amusement park 
 originalgetreu (eine originalgetreue 

Nachbildung) 
according to the original (a faithful 

copy) 
 weigern  (+ sich) to refuse 
 Zahlung, die, -en payment 
 unvorste.llbar   unimaginable, incredible 
 Su. mme, die, -n sum, amount of money 
 a.btragen, er trägt ab, trug ab, hat 

abgetragen (eine Burg abtragen) 
to take down/apart, to pull down,  

to undo (to take down a castle) 
 aufbauen (eine Burg wieder aufbauen) to build up, to rebuild (to rebuild a castle)
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3 traurig   sad 
 Märchen, das, – fairy tale 
 du. nkeln   to get dark 
 Gi.pfel, der, – summit 
 fu. nkeln   to sparkle 
 Abendsonnenschein, der Sg. evening sun 
 Ju. ngfrau, die, -en virgin 
 wu. nderbar   wonderful 
 go. lden, *, * golden 
 Geschmeide, das, – gems, jewellery 
 kä.mmen   to comb 
 Ka.mm, der, “-e comb 
 dabei (Sie singt ein Lied dabei.) at the same time (At the same time,  

she is singing a song.) 
 wu. ndersam   miraculous 
 gewa. ltig  (eine gewaltige Melodie) powerful (a powerful melody) 
 Melodei, die, -en (= die Melodie, -n) old word for melody 
 Schi.ffer, der, – boatman 
 Schi.ff, das, -e ship, boat 
 ergreifen, er ergreift, ergriff, hat ergriffen 

(Schmerz ergriff ihn.) 
to take hold of, to be seized by  

(He was seized by pain.) 
 wi.ld (wilder Schmerz) wild (wild pain) 
 Weh, das Sg. pain 
 Fe.lsenriff, das, -e rocky cliff 
 hinaufschauen   to look up to 
 We.lle, die, -n wave 
 verschli.ngen, er verschlingt, verschlang, 

hat verschlungen (Die Wellen 
verschlingen das Schiff.) 

to devour (The waves devour the boat.) 

 Kahn, der, “-e small boat 
 vera. ltet   outdated, out of fashion 
 Boot, das, -e boat 
 u. ntergehen, er geht unter, ging unter,  

ist untergegangen (Das Boot ist 
untergegangen.) 

to sink (The boat has sunk.) 

 glä.nzen (Der Schmuck glänzt.) to shine, to glisten, to sparkle  
(The jewellery shines.) 

 Melodie, die, Melodien melody 
 Sehnsucht, die, “-e longing, yearning 
 Strophe, die, -n verse, stanza 

4 lo. cken   to lure 
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 Reiselust, die Sg. desire for travel(l)ing 
6 pro  (+ A.) per 

 we.gfahren, er fährt we.g, fuhr we.g,  
ist we.ggefahren 

to go out of town, to travel 

 auswärts   away from home 
 i.nnerhalb  (+ G.) within 
 ru. nd (rund ein Drittel) about, around, roughly (about  

a third) 
7 Gesprächsanfang, der, “-e beginning of a discussion 
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 A. nreise, die, -n journey to one’s destination 
 Gefahr, die, -en danger 
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6 I.nland, das Sg. within the country 
 Bewohner/Bewohnerin, der/die, –/-nen inhabitant 
 gerade (Das schaffen gerade 10%.) here: only/just up to (Just up to 10% 

make it.) 
 erfahren, er erfährt, erfuhr, hat erfahren to find out, to learn 
 inzwi.schen   in the meantime; here: already 
 nämlich   in fact 
 Spi.tze, die, -n first/lead position, top 

   
   
   
 31 Sport 31 Sports 
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1 Spo. rtart, die, -en kind of sports 
 Piktogra.mm, das, -e pictograph 
 Wo.rtschlange, die, -n line of words 
 reiten, er reitet, ri.tt, hat/ist geri.tten 

(Welches Pferd hat er geritten? / Gestern  
ist er durch den Wald geritten.) 

to ride on horseback (Which horse did 
he ride on?/Yesterday he rode through 
the forest.) 

 Karate (ohne Artikel) Sg. carate 
 Basketball (ohne Artikel) Sg. basketball 
 Vo. lleyball (ohne Artikel) Sg. volleyball 
 Ti.schtennis (ohne Artikel) Sg. ping pong, table tennis 
 Rad fahren, er fährt Rad, fuhr Rad, ist 

Rad gefahren 
bicyle riding 

 Ha.ndball (ohne Artikel) Sg. handball 
 Ru. gby (ohne Artikel) Sg. rugby 
 Ho.ckey (ohne Artikel) Sg. hockey 
 Go. lf (ohne Artikel) Sg.  golf 
 rudern (er ist gerudert) to row 

 segeln (er ist gesegelt) to sail 
 tauchen (er ist getaucht) to scuba dive 
 la.nglaufen, er  ist la.nggelaufen  

(nur Infinitiv und Partizip II) 
to cross-country ski 

 Schli.tten fahren, er fährt Schli.tten,  
fuhr Schli.tten, ist Schli.tten  
gefahren 

to go sleigh riding 

 jo. ggen (er ist gejo. ggt) to jog 
 be.rgsteigen, er ist be.rggestiegen  

(nur Infinitiv und Partizip II) 
to go mountain climbing 

 kle. ttern (er ist geklettert) to climb 
 bo.xen   to box 
 Eis laufen, er läuft Eis, lief Eis, ist Eis 

gelaufen 
to ice skate 

 skaten, er ist geskatet (nur Infinitiv und 
Partizip II) 

to skate 

 Gymna.stik, die Sg. gymnastics 
 Judo (ohne Artikel) Sg. judo 
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2 Schläger, der, – (z. B. Tennisschläger) racket (tennis racket) 
 Ko. rb, der, “-e (hier: Basketballkorb) basket (in basketball) 
 Ne.tz, das, -e (z. B. Tischtennisnetz) net (ping pong net) 
 Trikot, das, -s sports jersey/shirt, team outfit 
 Tor, das, -e  goal 
 Spo. rtkleidung, die Sg. sports clothing 
 I.nliner, der, – inline skates 
 Pfe.rd, das, -e horse 
 Seil, das, -e (z. B. Sprungseil) rope 

3 Radhose, die, -n bike pants 
 He.lm, der, -e helmet 
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4 Tu. rnlehrer/Tu. rnlehrerin, der/die,  
–/-nen 

gym teacher 

 fe. rtig machen (Der Lehrer hat mich  
fertig gemacht.) 

to tell s.b. off (The teacher told me off.) 

 ha. ssen   to hate 
 Autorennen, das, – car racing 
 Fo. rmel 1, die Sg.  formula 1 
 Leistung, die, -en achievement 
 Mountainbike, das, -s mountain bike 
 Disziplin, die hier Sg. (Dazu braucht man 

Disziplin.) 
discipline (You need discipline for this.) 

 We.ttkampf, der, “-e competition 
 Triathlon (ohne Artikel) Sg. triathlon 
 Schme.rzgrenze, die Sg. pain threshhold 
 darüber (Man muss bis zur Schmerz- 

grenze gehen oder darüber.) 
beyond (You have to reach the pain 

threshhold or go beyond.) 
 sto. lz   proud 
 I.nlineskates  Pl. inline skates 
 Leistungssport, der Sg. competitive sports 
 blöd   dumb 
 hierher (Ich komme gerne hierher.) here (I enjoy coming here.) 
 davor (Ich hatte Angst davor.) here: of it (I was afraid of it.) 
 Behi.nderte, der/die, -n  disabled person 
 Basketballturnier, das, -e basketball tournament/match 
 Ro. llstuhlfahrer/-fahrerin, der/die,  

–/-nen 
wheelchair patient 
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5 einzeichnen   to draw, to mark 
6 Wovor?   Of what? 
 Mu. ster, das, – pattern 
 Worüber?   About what? 
 Sti.mmung, die, -en mood 
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8 Stipe.ndium, das, Stipe.ndien scholarship, grant 
 Tätigkeit, die, -en activity 
 Skischule, die, -n skiing school 
 Trainer/Trainerin, der/die, –/-nen coach 
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 Fußballclub, der, -s football/soccer club 
 Wi.nterolympiade, die, -n winter olympics 
 Freundschaft, die, -en friendship 
 finanzieren   to finance 
 Koordinator/Koordinatorin, der/die, 

Koordinatoren/-nen 
coordinator 
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9 vornehmen  + sich, er nimmt sich vor, 
nahm sich vor, hat sich vorgenommen 

to plan, to decide on 

 Strom, der Sg. (elektrischer Strom) electricity, electric power 
11 schmi.nken + sich to apply make-up, to put on  

make-up 
 vera. bschieden + sich to say goodbye 
 u. mdrehen  + sich (sich im Bett umdrehen) to turn over, to roll over (to roll over in 

bed) 
 che.cken   to check 
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12 Fa.n, der, -s fan 
 Le.berkässemmel, die, -n bun with meatloaf 
 lä. cheln   to smile 
 Beste.llung, die, -en order 
 Jeansjacke, die, -n jeans jacket, denim coat 
 Löwe, der, n lion 
 Schri.ft, die, -en (= Aufschrift) writing, letters 
 Seelöwe, der, -n sea lion 
 Reiseproviant, der Sg. food for the way 
 Heimspiel, das, -e home game 
 Auswärtsspiel, das, -e away game 
 Ma.nnschaftsaufstellung, die, -en team line-up 
 Gegner/Gegnerin, der/die, –/-nen opponent 
 Gewi.nnchance, die, -n chance to win 
 Brotzeitaktion, die, -en arrangements for a snack 
 Ra.stplatz, der, “-e rest stop, place for a rest along the 

highway 
 Ba.nk, die, “-e (= Sitzbank) bench 
 Leberkäs(e), der Sg. meatloaf 
 Wü. rstchen, das, – sausage 
 Se.mmel, die, -n Bavarian word for roll 
 Ke.tchup, das Sg. ketchup 
 Spezi, das, – (= Mischung aus Limonade 

und Cola) 
mixture of orange lemonade and coke 

 Oly.mpiastadion, das, -stadien olympic stadium 

 Fa.nshop, der, -s fan shop 
 Vereinsfahne, die, -n club flag 
 ausbreiten (eine Fahne ausbreiten) to spread (to spread a flag) 
 Stadion, das, Stadien stadium 

 Rü. ckfahrt, die, -en way back, return 
 analysieren   to analize 
 e.nden (Das Spiel endete unentschieden.) to finish, to end (the match finished in 

a tie) 
 Vereinssymbol, das, -e club logo 
 Mi.schung, die, -en mixture, mix 
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12 u. nentschieden   tied (two teams finish a game with the 
equal number of points) 

13 De.rby, das, -s derby 
14 Idol, das, -e idol 
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3 Ha.ndlung, die, -en action 
 Vi.lla, die, Vi.llen villa, mansion 
 Kredit, der, -e bank loan 
 aufnehmen, er nimmt auf, nahm auf,  

hat aufgenommen 
to take 

 schief gehen, es geht schief, ging schief, 
ist schief gegangen (Heute ging alles 
schief.) 

to go wrong (Today everything went 
wrong.) 

   
   
 32 Konsum 32 Consumption 
   

Seite 
88 

    

 Konsum, der Sg. consumption 
1 Pri.nz/Prinze.ssin, der/die, -en/-nen prince/princess 

 nü. tzlich   useful 
 Freude, die, -n joy, pleasure 
 versaufen, er versäuft, verso. ff, hat 

verso. ffen (alles Geld versaufen) 
to booze away (to booze away all the 

money) 
 käuflich   corrupt 
 sü. chtig   addicted 
 se.xy, *, * sexy 
 nebensächlich   secondary, subordinate 
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2 gü. nstig   cheap, reasonable 
 Beratung, die, -en consultation, advice 

3 Haushaltskasse, die, -n family budget 
 Rubrik, die, -en category 
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4 Verbraucher/Verbraucherin, der/die,  
–/-nen 

consumer 

 le.tztens   recently 
 übrig   the rest of, the other 
 u. mtauschen   to exchange 
 Damenabteilung, die, -en ladies’department 
 zurü. cknehmen, er nimmt zurü. ck,  

nahm zurü. ck, hat zurü. ckgenommen 
(Die Verkäuferin nahm den Pullover nicht 
zurück.) 

to take back (The clerk didn’t take back 
the sweater.) 

 Pfli.cht, die, -en obligation 
 Gefä.ngnis, das, -se prison 
 versuchen  (versuchen, etwas zu tun) to try (to try to do s.th.) 
 fa. ssen  (wieder Fuß fassen) here: to get reestablished 
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 Zeitungsabo, das, -s (Abo = das 
Abonnement, -s) 

newspaper subscription 

 abonnieren   to subscribe 
 Kü. ndigung, die, -en cancellation 
 A. bo, das, -s (= das Abonnement, -s) abbr. for subscription 
 wegen  (+ G. selten D.) because of 
 tro. tz  (+ G.) despite 
 Reklamation, die, -en complaint 
 beme.rken   to notice, to realize 
 Ta.ste, die, -n key 
 Geschä. ft, das, -e (= der Laden, “–) shop, store 
 Exemplar, das, -e item 

 Mode.ll, das, -e model, design 
 Reparatur, die, -en repair 

5 Ku. ndenrecht, das, -e customer’s rights 
 zurü. ckgeben, er gibt zurü. ck, gab zurü. ck, 

hat zurü. ckgegeben (die Ware 
zurückgeben) 

to return (to return the merchandise) 

 Produ. kt, das, -e product 
 beha. lten, er behä. lt, behielt, hat  

beha. lten (die Ware behalten) 
to keep (to keep the merchandise) 

 erse.tzen   to replace 
7 Ka.ssenbon, der, -s receipt 
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7 Verbraucherzentrale, die, -n consumer advice center 
 a.bschließen, er schließt a.b, schloss a.b,  

hat a.bgeschlossen (Verträge abschließen)
to sign, to conclude (to sign contracts) 

 rü. ckgängig machen   to cancel, to undo 
 u. m sein (= vorbei sein), er ist u. m, war 

u. m, ist u. m gewesen (Der Monat ist um.) 
to be finished (The month is finished.) 

 Verlag, der, -e publisher 
 pe.r  (+ A.) (per Einschreiben) via, by (by registered mail) 
 Einschreiben, das, – registered mail 
 automatisch   automatic, here: general 
 U. mtauschrecht, das, -e right to exchange 
 Größe, die, -n (Kleidung betreffend) size (regarding clothing) 
 Kauf, der, “-e purchase 
 Hä.ndler/Hä.ndlerin, der/die, –/-nen dealer, merchant 
 vereinbaren   to negotiate, to agree on 
 hi.nweisen (+ auf + A.), er weist hi.n,  

wies hi.n, hat hi.ngewiesen 
to point out 

 Schi.l.d, das, -er sign, poster 
 reduzieren   to reduce 
 Artikel, der, – (= Einkaufsartikel) article 
 ausschließen, er schließt aus, schloss  

aus, hat ausgeschlossen (vom Umtausch 
ausschließen) 

to exclude (to exclude from being 
exchanged) 

 gru. ndsätzlich   principally, basically 
 Wahl, die Sg. (Die Kundin hat die  

Wahl.) 
choice (The customer has the  

choice.) 
 ma.ngelhaft   defective 
 Ersa. tzlieferung, die, -en replacement delivery 
 Austausch, der Sg. exchange 
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 a. blehnen   to refuse 
 Telefonanbieter, der, – telephone company/provider 
 insbeso.ndere   especially 
 i.rgendwer   someone 
 außer (+ D.) except 
 Verbraucherberatung, die, -en consumer advice 
 beraten, er berät, beriet, hat beraten to consult, to get advice from 

8 Detail, das, -s detail 
 Einlösedatum, das, -daten redemption date 
 Garantiezeit, die, -en guarantee period 
 betragen, sie beträgt, betrug, hat  

betragen (Die Garantiezeit beträgt  
zwei Jahre.) 

to amount to, to add up to, to be  
(The guarantee period is 2 years.) 

 U. mtausch, der Sg. return 
 Gutschein, der, -e credit slip, voucher, gift certificate 

9 Garantie, die, Garantien guarantee, warranty 
 zukommen (+ auf + A.), er kommt auf ... 

zu, kam zu, ist zugekommen (Da 
kommen Kosten auf uns zu.) 

to be expected (Expenses are to be 
expected.) 

 Personalchef/-chefin, der/die, -s/-nen personnel manager 
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10 Gesprächsphase, die, -n phase/stage of discussion 
 Gru. ndregel, die, -n basic rule 
 A. nliegen, das, – concern 
 Schlu. ssformel, die, -n (Schlussformel in 

einem Gespräch) 
final clause (final clause of a discussion) 

 bzw.  (= beziehungsweise) abbr. for respectively 
 fe. sthalten, er hält fe.st, hielt fe.st,  

hat fe.stgehalten (Halten Sie das 
Gesprächsergebnis fest.) 

to record, to make a note, to put s.th. 
down in writing (Please put down the 
result of the discussion in writing.) 

 Zeitpunkt, der, -e moment, point in time 
 Fi.rmenname, der, -n company name 
 Auftakt, der, -e (der Auftakt des Gesprächs) beginning, start (beginning of the 

discussion) 
 Gesprächsverlauf, der, “-e course of the discussion 

11 Freundlichkeit, die, -en friendliness 
 nachsprechen, er spricht nach, sprach 

nach, hat nachgesprochen 
to repeat after s.b. 

 Fe.stplatte, die, -n hard disc  
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12 entgegennehmen, er nimmt entgegen, 
nahm entgegen, hat entgegengenom-
men (Anrufe entgegennehmen) 

to receive, to take (to take calls) 

 Ku. ndenname, der, -n customer name 
 Kaufdatum, das, -daten date of purchase 
 Re.chnungsnummer, die, -n (Abk. 

Rechnungs-Nr.) 
number of bill (abbr: No. of bill) 

 bee.nden   to end, to finish 
 Ku. nden-Nr., die Sg. (= die Ku. nden- 

nummer, -n) 
customer number, client code 

 Re.chnungsdatum, das, -daten date of bill 
 Originalverpackung, die, -en original wrapping 
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 zurü. ckschicken (die Ware zurück- 
schicken) 

to send back (to send the merchandise 
back) 

13 Beratungsstelle, die, -n consultation office 
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14 Pla. stikkästchen, das, – small plastic box 
 Besi.tz, der Sg. possession 
 wahr   true 
 Scha. tz, der, “-e (Das Kästchen mit den 

Fotos ist ein wahrer Schatz.) 
treasure (The little box with the photos is 

a real treasure.) 
 Tauschkarte, die, -n exchange cards 
 übertragbar   transferable 
 Kä.stchen, das, – small box 
 Psychotherapeut/therapeutin, der/die,  

-en/-nen 
psychotherapist 

 a. llerlei   various, all kinds/sorts of 
 hüten (das Haus hüten) to guard here: to stay inside (the house) 
 fegen (den Hof fegen) to sweep (the court) 
 babysitten  (nur Infinitiv) to babysit 
 agil   agile, active, alert 
 unterha. lten, er unterhä. lt, unterhielt,  

hat unterha. lten (ein Büro unterhalten) 
to maintain, to keep (to maintain an 

office) 
 Pionier/Pionierin, der/die, -e/-nen pioneer 
 Tauschring, der Sg. („Tauschring“: eine 

Organisation)  
circle of people who exchange 

items/services for things/services 
they need under a barter system 

 Bewegung, die, -en  movement 
 a. nfassen   to touch 
 nahezu   almost 
 Tauschmittel, das, – means of barter 
 definieren   to define 
 Wert, der, -e value 
 wert sein, er ist wert, war wert, ist wert 

gewesen 
to be worth 

 Diskrepa.nz, die, -en discrepancy 
 a. rm, ä. rmer, am ä. rmsten poor 
 überwi.nden, er überwi.ndet, überwa.nd, 

hat überwu. nden (Diskrepanzen 
überwinden) 

to overcome, to surmount (to overcome 
discrepancies) 

 Vision, die, -en vision 
 gleichwertig   of equal value 
 ärztlich, *, * medical 
 problemlos   without a problem, easily 
 Ga.rtenarbeit, die, -en garden work 
 vergüten   to compensate, to pay 
 einräumen (einen Fehler einräumen) to admit, to concede (to admit a 

mistake) 
 verla. ngen (= fordern) to demand 
 si.nnvoll   sensible 
 Si.nnentleerung, die Sg. loss of meaning 
 Ge.ldlogik, die Sg. logic of money 
 a.npassen (+ sich) to adjust, to accomodate 
 u. nterordnen   to subject to 
 Überzeugung, die, -en conviction, belief 
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 mi.ttlerweile   by now 

 Lebensstruktur, die, -en structure/pattern of life 
 einspielen + sich (Bestimmte Lebens-

strukturen haben sich eingespielt.) 
to establish, to run properly (Certain 

life structures have been established.) 
 Tauschpartner/-partnerin, der/die, –/-nen partner for barter 
 Bioladen, der, “– bio-shop, organic food store 
 rosig   rosy 
 verzweifelt   desperate 
 trauen (+ sich) (Sie traut sich, aus dem 

Alltag auszubrechen.) 
to dare (She dares to break out of the 

every-day life.) 
 ausbrechen, er bricht aus, brach aus,  

ist ausgebrochen (aus dem Alltag  
ausbrechen) 

to break out (to break out of everyday 
life) 

 Lebensform, die, -en life style 
 vertreten, er vertri.tt, vertrat, hat 

vertreten (eine Meinung vertreten) 
to represent, to advocate (to represent 

an opinion) 
 wa. chsen (er ist gewa.chsen) to grow 

 Loser/Loserin, der/die, –/-nen (deutsch: 
der Verlierer/die Verliererin) 

loser 

 Verlierer/Verliererin, der/die, –/-nen loser 
 Dauergast, der , “-e permanent guest 
 Vortrag, der, “-e presentation, lecture 
 Lesung, die, -en reading 
 Ste.rntaler, der, – („Das Sterntaler-

Experiment“ ist ein Buchtitel.) 
title of a German fairy tale of a poor 

little girl in which the stars fall 
down from heaven and turn into 
coins 

 Experime.nt, das, -e experiment 
 Gage, die, -n fee, salary 
 sparen   to save 
 spe.nden   to donate 
 Zentrale, die, -n main office, headquarters 
 a.nschleppen (Die Leute schleppen viele 

Sachen an.) 
colloquial for to bring, to deliver (People 

bring many things.) 
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1 zuständig   responsible, here: appropriate, 
 Abteilung, die, -en department 
 Bemühung, die, -en effort 

   
   
 33 Natur und Umwelt 33 Nature and Environment
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1 A. bfall, der, “-e refuse, garbage 
 Fahrgemeinschaft, die, -en car pool 
 e.rnten   to reap, to harvest 
 Kohlendioxid, das Sg. (Abk. CO2) carbon dioxyde 
 CO2, das Sg. (= das Kohlendioxid Sg.) formula for carbon dioxyde 
 erneuerbar   renewable 
 Mü. ll, der Sg. refuse, trash, garbage, rubbish 
 verschmu. tzen   to soil, to pollute 
 Pla. stiktüte, die, -n plastic bag 



 
 
 

 33 

 A. bwasser, das, “– sewage water 
 leiten (Abwasser in die Flüsse leiten) to conduct (to conduct sewage water into 

rivers) 
 Energiesparlampe, die, -n energy-saving bulb 
 Mehrwegflasche, die, -n returnable bottle 
 ele.ktrisch   electrical 
 Stand-by, das, -s stand-by 
 pfla.nzen   to plant 
 Verpa.ckung, die, -en wrapping 
 Einkaufstasche, die, -n shopping bag 
 Sto. ff, der, -e (Einkaufstaschen aus Stoff)  cloth, fabric (The shopping bag is made 

of cloth.) 
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2 U. mweltschutz, der Sg. environment protection 
3 übertrieben   exaggerated 
 vera.ntwortungslos   irresponsible 
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4 Hausmüll, der Sg. private/household waste 
 Spe.rrmüll, der Sg. bulk waste 
 Mü. llberg, der, -e mountain of waste, pile of garbage 
 So.ndermüll, der Sg. hazardous/toxic waste 
 Recycling, das Sg. recycling 
 Mü. llkippe, die, -n land fill, dump, waste disposal site 
 Entso. rgung, die Sg. waste management 
 produzieren   to produce 
 Dritte-We.lt-Land, das, “-er Third World country 
 Ka.nne, die, -n jug, pot, churn 
 fü. llen (Tüten und Kannen füllen) to fill (bags and cans) 
 aufwändig   elaborate, expensive 
 We.gwerfwindel, die, -n disposable nappy (Brit.), diaper (Am.) 
 Mü. lltonne, die, -n garbage can, dust bin 
 Entwi.cklung, die, -en development 
 riesig   huge 
 weiterwachsen, er wächst weiter, wuchs 

weiter, ist weitergewachsen (Die 
Müllberge sind weitergewachsen.) 

to continue to grow (the mountains of 
waste have continued to grow) 

 verri.ngern   to reduce 
 recycelbar   recyclable 
 organisch (organischer Abfall) organic (organic waste) 
 kompostierbar   to be composted 
 Re.stmüll, der Sg. non recyclable waste 
 entso. rgen   to dispose of waste 
 A. ltpapier, das Sg. old paper, waste paper 
 Papiertonne, die, -n can for paper trash 
 Ku. nststoff, der, -e synthetic material, plastics 
 Bioabfall, der, “-e organic waste 
 dazugehören   to be part of 
 Hausrat, der Sg. household equipment 
 Gi.ftstoff, der, -e poisonous substance 
 geso.ndert, *, * (Giftstoffe müssen  

gesondert entsorgt werden.) 
separate (Poisonous substances have  

to be disposed of separately.) 
 Batterie, die, Batterien battery 
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 La.ck, der,-e varnish 
 chemisch , *, * chemical 
 Sa.mmelaktion, die, -en (z. B. Kleider-

sammelaktion 
collection (i.e collection of used clothing) 

 Kleidercontainer, der, – large container for clothes 
 Rohstoff, der, -e natural resource 
 A. bfallwirtschaft, die Sg. waste business 
 Zuwachsrate, die, -n growth rate 

5 a. nmelden (Sperrmüll anmelden) to register for (the bulk waste pick-up)  
 hi.nbringen, er bringt hi.n, brachte hi.n, 

hat hi.ngebracht (Wo kann man alte 
Kleider hinbringen?) 

to take to (Where can you take old 
clothes to?) 

 Recyclinghof, der, “-e recycling station 
 Sa.mmelstelle, die, -n (Sammelstellen für 

Batterien und Sondermüll) 
collecting point 

 nachfragen   to enquire 
 U. mweltamt, das, “-er environmental office 
 inserieren   to place an add 
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6 leeren (die Mülltonne leeren) to empty (the trash can) 
 Kompo. steimer, der, – compost bin 
 Sa.ck, der, “-e (hier: Müllsack) trash bag 
 Mi.lchtüte, die, -n milk container 

7 Ofen, der, “– stove 
 verbre.nnen, er verbre.nnt, verbra.nnte, 

hat/ist verbra.nnt (Er hat Papier 
verbrannt. / Das Papier ist verbrannt.) 

to burn  

 Papiercontainer, der, – container for paper trash 
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8 U. mweltaktion, die, -en environmental operation 
 A. nsicht, die, -en (= Meinung) picture, view 

 I.nnenhof, der, “- (inner) courtyard 
 Sti.chpunkt, der, -e key word/aspect 
 Bü. rgerinitiative, die, -n civic action group 
 gesta. lten   to arrange, to model 
 dadurch   this way 
 To.nne, die, -n (150 Tonnen Kohlendioxid) ton (150 tons of carbondioxyde) 
 Baumpatenschaft, die, -en tree sponsorship 
 Baumprojekt, das, -e tree project 
 du. rchführen (ein Projekt durchführen) to carry out, to realize (to realize a 

project) 
9 Zustimmung, die, -en approval 
 A. blehnung, die, -en disapproval 
 U. nsicherheit, die, -en uncertainty 
 absolut (Ich bin absolut einverstanden!) absolute (I absolutely agree!) 
 einverstanden sein, er ist einverstan- 

den, war einverstanden, ist einver-
standen gewesen 

to agree with 

 zustimmen   to agree 
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9 Wä.schetrockner, der, – drier, tumble drier 
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 Geschi.rrspüler, der, – dishwasher 
 ausräumen (den Geschirrspüler  

ausräumen) 
to empty, to unload (to unload the 

dishwasher) 
 einräumen (den Geschirrspüler einräumen) to fill, to load (to fill the dishwasher) 

10 So.nstige, das Sg. other 
11 U. mweltorganisation, die, -en environmental organization 

 Wi.rkung, die, -en effect 
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12 Kleingarten, der, “– allotment garden 
 Funktion, die, -en function 
 Laube, die, -n gazeebo, garden shack, summer house 
 Kleingärtner/-gärtnerin, der/die, –/-nen allotment gardener, small-scale/hobby 

gardener 
 bewi.rtschaften   to cultivate 
 Schrebergarten, der, “– allotment garden  
 Bea.mte/Bea.mtin, der/die, -n/-nen civil servant, government employee 
 Ha. ndwerker/Ha. ndwerkerin, der/die,  

–/-nen 
workman, craftsman 

 A. nbau, der Sg. (der Anbau von Gemüse) cultivation (cultivation of vegetables) 
 Erholung, die Sg. rest, recreation 
 gefahrlos   without danger 
 steigern   to increase 
 Großstadt, die, “-e big city 
 Lebensqualität, die Sg. quality of life 
 Kleingartenbewegung, die, -en allotment garden movement 
 verknü. pfen   to connect, to relate 
 Wohnungsnot, die Sg. housing shortage 
 ma.ngeln (Es mangelt an Wohnungen. / 

mangelnde Ernährung) 
to lack (They are lacking appartments. / 

lacking nourishment) 
 A. rmut, die Sg. poverty 
 Begleiterscheinung, die, -en side effect 
 Erzieher/Erzieherin, der/die, –/-nen teacher, educator 
 aufgreifen, er greift auf, griff auf, hat 

aufgegriffen (eine Idee aufgreifen) 
to pick up, to pursue (to pursue an idea) 

 preiswert   cheap, inexpensive, reasonably priced 
 Se.lbstversorgung, die Sg. self-sufficiency 
 Pflege, die Sg. (hier: Gartenpflege) care, maintainance (care of the garden) 
 Siedlung, die, -en settlement, compound, neigh-

bo(u)rhood 
 E. rnte, die, -n harvest 
 Ga.rtenkolonie, die, -n allotment compound 
 Parze.lle, die, -n small lot 
 Kleingartenanlage, die, -n small-scale garden compound 
 Naherholung, die Sg. recreation in the vicinity of a city 
 Strauch, der, “-er shrub 
 beitragen, er trägt bei, trug bei, hat 

beigetragen (zur Verbesserung des  
Klimas beitragen)  

to contribute (to contribute to the 
improvement of the atmosphere) 

 Sta.dtklima, das Sg. climate/atmosphere of a city 
 Lebensraum, der, “-e living space 
 begrünen   to plant with grass, bushes and trees to 

make s.th. look green here:  to make 
s.th. look green 
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 Wohnumfeld, das, -er environment one lives in 
 Alternative, die, -n alternative 
 Ma.ssentourismus, der Sg. mass tourism 

 Ble.chlawine, die, -n endless stream of traffic, endless 
convoy of tin 

 Autobahn, die, -en motor way, highway 
 verbi.nden, er verbi.ndet, verba.nd, hat 

verbu. nden (Menschen [miteinander] 
verbinden) 

to connect (to connect people) 

 kulture.ll   cutural 
 Herkunft, die, “-e (meist Sg.) background 
 Familienvater, der, “– head of the family, family man 
 Gä.rtchen, das, – small garden 
 Pa.prika, die, – bell pepper, pepper 
 Kü. rbis, der, -se pumpkin 
 Gä.rtnertipp, der, -s gardening tip 
 Stü. ck, das, -e (ein Stück Heimat) a piece (a piece of home) 
 Pilotprojekt, das, -e pilot project 
 Paradies, das, -e paradise 

Seite 
105 

    

12 hu. ngern   to starve 
 betreten, er betri.tt, betrat, hat betreten 

(ein Haus betreten) 
to step into, to enter (to step into a 

house) 
 Ki.ndheit, die Sg. childhood 

13 mieten   to rent 
 Gru. ndstück, das, -e lot, piece of land 
 Teich, der, -e pond 
 Rasen, der, – lawn 
 mähen   to mow 

 sauber   clean 
 Gemeinschaftsarbeit, die, -en communal work 
 leisten (eine Arbeit leisten) to perform (to perform a task) 
 entfe. rnt   away 
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1 Briefumschlag, der, “-e envelope 
 Karton, der, -s (= Verpackung) cardboard box 
 Pa.ppe, die, -n cardboard 
 We.rtstoff, der, -e recyclable waste 
 Joghurtbecher, der, – yoghurt cup 
 Spülmittelflasche, die, -n detergent bottle 
 Meta. ll, das, -e metal 
 Alufolie, die, -n alumin(i)um foil, tin foil 
 Geträ.nkedose, die, -n beverage can 
 Verbu. ndstoff, der, -e composite material 
 Geträ.nkekarton, der, -s beverage carton 
 Kü. chenabfall, der, “-e kitchen waste 
 Karto. ffelschale, die, -n potato peel 
 Eierschale, die, -n egg shell 
 Fi.ltertüte, die, -n coffee filter 
 Ka. ffeesatz, der Sg. coffee grounds 
 Teebeutel, der, – tea bag 
 Speiserest, der, -e food scraps, left overs 
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 Diske.tte, die, -n floppy disc 
 Fa.xpapier, das Sg. fax paper 
 Glühbirne, die, -n light bulb 
 Ke.rzenrest, der, -e candle remains, wax 
 Pfla. ster, das, – (= Wundpflaster) band aid, plaster 
 Einwegflasche, die, -n non-returnable bottle 
 Einwegglas, das, “-er throwaway glass 

2 U. mweltsiegel, das, – badge/seal for ecologically sound 
products 

 E. ngel, der, – angel 
 Lebensdauer, die Sg. life span 
 rohstoffsparend   resource-saving 
 schadstoffarm, schadstoffärmer, am 

schadstoffärmsten 
low-emission 

 energiesparend   energy-saving 
 recyclinggerecht   recyclable 
 Schreibpapier, das Sg. writing paper 
 Möbel, das, – (meist Pl.) furniture 
 emissionsarm, emissionsärmer, am 

emissionsärmsten 
low-emission 

 Armatur, die, -en  (bathroom) fixture 
 wa.ssersparend   water-saving 
 So.nnenkollektor, der, -kollektoren solar (collector) panel 
 Wirkungsgrad, der, -e efficiency rate 
 Biosiegel, das, – badge/seal for organic products 
 Pestizid, das, -e pesticide 
 Ku. nstdünger, der, – artificial fertilizer 
 beha. ndeln (Pflanzen mit Dünger 

behandeln) 
to treat (to treat plants with fertilizer) 

 Tierfutter, das Sg. animal feed 
 hinzufügen (dem Tierfutter Antibiotika 

hinzufügen) 
to add to (to add antibiotics to animal 

feed) 
 artgerecht   according to the needs of a  

species 
 ha. lten, er hä. lt, hielt, hat geha. lten  

(Tiere artgerecht halten) 
to keep (to keep animals according to 

their needs / in their natural 
environment) 

 gentechnisch   genetically manipulated/ 
engineered 

 Besta.ndteil, der, -e component, ingredient 
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7 verzeihen, er verzeiht, verzieh, hat 
verziehen 

to forgive 

 verzeihlich   forgivable 
 verkäuflich   for sale 
 tri.nkbar   potable 
 recyceln (er recycelt, recycelte, hat 

recycelt) 
to recycle 

 Schadstoff, der, -e harmful substance 
 A. bgas, das, -e exhaust fumes 
 a. bgasarm, a.bgasärmer, am  

a.bgasärmsten 
low in emissions, low-emission 

 reze.ptfrei   non-presciption (drug) 
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  Raststätte 11   
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1 Diskussion, die, -en discussion 
 berü. cksichtigen   to consider 
 Aspe.kt, der, -e aspect 
 Jury, die, -s jury 
 Kriterium, das, Kriterien criteria 
 beu. rteilen   to evaluate 
 Klarheit, die Sg. clarity 
 Verstä.ndlichkeit, die Sg. comprehensibility 
 distanziert   reserved 
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3 widerspre.chen , er widerspri.cht, 
widersprach, hat widerspro. chen 

to contradict, to talk back 

 reklamieren   to complain 
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4 Gle.tscher, der, – glacier 
 A. lm, die, -en alpine pasture 
 Vieh, das Sg. cattle 
 Plakat, das, -e poster 

5 Horizo.nt, der, -e horizon 
 Be.rgbauer/-bäuerin, der/die,-n/nen mountain farmer 
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6 Touri.smus, der Sg. tourism 

 Verhä. ltnis, das, -se (hier: Zahlenver-
hältnis) 

ratio 

 jährlich, *, * annual 
 allein  (= nur) only, mere, simply; here: already 
 nä.chtigen (= übernachten) to spend the night 
 ergeben + sich, es ergi.bt, ergab, hat 

ergeben (Das ergibt eine große Summe.) 
to amount to (This amounts to a large 

sum.) 
 We.ltrekord, der, -e world record 
 Nä.chtigung, die, -en (= Übernachtung) overnight stay 
 Gä.stebett, das, -en guest bed, hotel bed 
 Einwohnerzahl, die, -en population, number of inhabitants 
 Seilbahn, die, -en cable railway 
 investieren   to invest 
 kü. nstlich   artificial 
 Beschneiung, die -,en covering with artificial snow 

 du. rchgehend, *, * (durchgehender 
Skibetrieb) 

permanent, uninterrupted 
(uninterrupted skiing) 

 Skibetrieb, der Sg. skiing 
 Wi.ntersaison, die, -s winter season 
 Skipiste, die, -n ski slope 
 beschneien   to cover with artificially produced 

snow 

 verbrauchen   to use, to consume, to use up 
 Tri.nkwasser, das Sg. drinking water 
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 Erzeugung, die Sg. (die Erzeugung von 
künstlichem Schnee) 

prodouction (production of artificial 
snow) 

 Freizeitsportler/-sportlerin, der/die,  
–/-nen 

non-competitive athlete, leisure time 
athlete 

 laut (laut Statistik) according to (according to the statistics) 
 si.cher (sicher leben) safe (to live safely) 
 U. nglück, das, -e accident 
 veru. nglücken   to have an accident 
 vielfältig   multiple 
 überschä. tzen  (+ sich) to overrate, to overestimate 
 Konditionsmangel, der, “– lack of stamina 
 Ermüdung, die Sg. fatigue 
 Alkoholisierung, die Sg. intoxication, influence of alcohol 

7 Ke.tte, die, -n (Bilden Sie in der Gruppe  
eine Kette!) 

chain, line (Form a line in your group!) 

 Skifahrer/Skifahrerin, der/die, –/-nen skier 
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8 erlebnisreich   adventurous, exciting 
 Ru. ndwanderung, die, -en circuit, hike along a certain route 
 großartig   magnificent 
 Gebi.rgslandschaft, die, -en mountain landscape/scenery 
 Be.rggruppe, die, -n mountain range 
 nordwe.stlich   to the North West of 
 Abendsonne, die Sg. setting/evening sun 
 ge.lblich   yellowish 
 schi.mmern   to glow 

 Hü. tte, die, -n (hier: Berghütte) cottage 
 Naturschauspiel, das, -e spectacle of nature 
 Wa.nderung, die, -en hike 
 sagenumwoben   legendary 
 führen (Der Weg führt über eine Brücke.) to lead (The path leads across a bridge.) 
 schmal   narrow 

 Pa.ss, der “-e (= Gebirgspass) pass 
 leuchten   to glow 

 intensiv   intensive 
 Ru. cksack, der, “-e backpack, rucksack 
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8 bea. rbeiten   to work on 
 Gegenvorschlag, der, “-e alternative suggestion 
 A. nsicht, die, -en (Ich bin nicht dieser 

Ansicht.) 
opinion (I don’t share this opinion.) 

 in Frage kommen, es kommt (nicht) in 
Frage, kam (nicht) in Frage, ist (nicht) 
in Frage gekommen 

to be considered / to be out of (the) 
question 

 Spartarif, der, -e especially low rate 
 Jugendherberge, die, -n youth hostel 

   

 34 Begegnungen 34 Encounters 
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 vermi.ssen   to miss 
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 räumlich   local 
 verbi.nden, er verbi.ndet, verba.nd, hat 

verbu. nden (Ich verbinde „Heimat“ mit 
Menschen und Erlebnissen.) 

connect, relate to; here: to associate (I 
associate “home country“ with people 
and encounters.) 

 vielmehr   rather 
 Erlebnis, das, -se encounter, experience 
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2 re.cht (Ich weiß nicht so recht ...) really (I don’t really know ...) 
3 Si.nn, der, -e (alle fünf Sinne) sense (the 5 senses) 
 spüren   to feel 
 ta. sten   to touch, to feel 
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4 Zugvogel, der, “– migrating bird, bird of passage 
 Existe.nz, die, -en existence 
 verwe.lken   to wilt 
 wahrnehmen, er nimmt wahr, nahm 

wahr, hat wahrgenommen 
to perceive 

 Geru. ch, der, “-e smell, scent 
 Gebo. rgenheit, die Sg. security, comfort, warmth 
 Eleme.nt, das, -e component 

5 illustrieren   to illustrate 
 zeichnen   to draw 
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6 ausschlafen, er schläft aus, schlief aus,  
hat ausgeschlafen 

to sleep in 

 massieren   to massage 
 quer   across 
 Polizi.st/Polizi.stin, der/die, -en/-nen police officer 
 nachlaufen, er läuft nach, lief nach, ist 

nachgelaufen 
to run after s.b., to follow 

 installieren   to install 
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8 Pla. ttenbau, der, -ten houses made of prefabricated concrete 
panels 

 Spätaussiedler/Spätaussiedlerin, der/die,  
–/-nen 

ethnic German immigrant from 
Eastern Europe 

 Bezi.rk, der, -e district 
 Sozialamt, der, “-er welfare office 
 Straßenschlacht, die, -en street fight 
 Migra.nt/Migra.ntin, der/die, -en/-nen migrant, immigrant 
 einheimisch   local 
 Ga.ng, die, -s (einheimische Gangs) gang 
 Jugendhaus, das, “-er youth center 
 Mädchenzentrum, das, -zentren center for girls 
 Spo. rtclub, der, -s sports center 
 Tra, der Sg. (hier: jemanden auf Trab 

bringen / in Trab halten) 
to keep s.o. busy 

 prügeln   to beat s.o up 
 Filiale, die, -n the branch 
 Jugendaufbauwerk, das, -e youth development organization 
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 benachteiligt   disadvantaged 
 Berufsausbildung, die, -en professional training 
 Hi.ngabe, die Sg. devotion 
 fü. rchten   to fear, to be afraid of 
 Theorieprüfung, die, -en theoretical test 
 kommentieren   to comment 
 lauter (Da saßen lauter Frauen.) no one else but, only (only women were 

there) 
 se.lbstbewusst   self-asserted, self-confident 
 Laborassistent/-assistentin, der/die,  

-en/-nen 
laboratory assistant 

 Bi.ldungsweg, der, -e (das Abitur auf dem 
zweiten Bildungsweg nachmachen) 

evening classes to obtain the 
qualications necessary to go to 
college/university 

 nachmachen   to do s.th. later, to catch up 
 Biotechnologie, die, -n biotechnology 
 jo.bben   to work part time 
 Mo.del, das, -s model 
 Initiator/Initiatorin, der/die, Initiatoren/ 

-nen 
initiator 

 Motor, der, Motoren motor 
 U. msiedlung, die, -en resettlement, relocation 
 schwä. rmen  (+ für + A. / + von + D.) to revel in 
 Aufnahmelager, das, – camp for immigrants 
 ziehen , er zieht, zog, ist gezogen  

(Sie sind nach Berlin gezogen.) 
to move (They moved to Berlin.) 

 bü. rgerlich   bourgeois 
 Außenseiter/Außenseiterin, der/die,  

–/-nen 
outsider 

 fa. ssen  (= begreifen) to understand 
 a. lltagstauglich   suitable for everyday life 
 Spre.chhemmung, die, -en speeking anxiety 
 a.bgepackt   pre-wrapped 
 Fleischtheke, die, -n meat counter 
 verla. ngen (im Geschäft etwas verlangen) to ask for (to ask for s.th. in the shop) 
 u. m ... wi.llen (Wir haben das um der  

Kinder willen gemacht. / Um Himmels 
willen!) 

for the sake of (We did it for the sake of 
the kids. For heaven’s sake!) 

 emigrieren   to emigrate 
 Migration, die, -en migration 
 Vermögen, das, – (hier: Geldvermögen) asset, wealth 
 A. bstieg, der Sg. (sozialer Abstieg) downfall (social downfall) 
 in Kauf nehmen (hier: etwas in Kauf 

nehmen) 
accept 

 Schlo. sser/Schlo. sserin, der/die, –/-nen lock smith 
 Geologe/Geologin, der/die, -n/-nen geologist 
 Pu. tzmann/Pu. tzfrau, der/die, “-er/-en cleaning person 
 Sozialarbeit, die Sg. social work 
 Schwierigkeit, die, -en difficulty, trouble 
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9 tro. tzdem   nevertheless 
 Kra. nkenpfleger/-pflegerin, der/die,  

–/-nen 
male nurse, nurse 
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11 böse   mean 
 Multiku. lti das (= etwa: Multi- 

kulturalität) 
of many different cultures, 

multicultural 
 seither   since then 
 Rassi.smus, der Sg. racism 

 Multikulturalität, die Sg. multiculturalism 

 A. ngelegenheit, die, -en business, affair 
 Pa.pa, der, -s (= Vater) daddy 
 kulinarisch   culinary 
 Vani.lle, die Sg. vanilla 
 So.ng, der, -s song 
 jedo. ch   however 

12 beeindrucken   to impress 
 einträchtig   harmonious 
 Hi.pHop, der Sg. hip hop music 
 Ro. ck, der Sg. rock music 
 Po.p, der Sg. pop music 
 Mikro, das, -s (= Mikrofon) short for microphone 
 i.rgendwo   somewhere 
 Republik, die, -en republic 
 Auftritt, der, -e appearance, gig 
 a.nlegen (Das Projekt war auf drei Monate 

angelegt.) 
to plan, to establish (The project was 

planned to last 3 months.) 
 Boygroup, die, -s boy group 
 entgegensetzen   to contast, to offer a contrast 
 Vielfalt, die Sg. variety, diversity 
 hi.nstellen (+ sich) here: to perform  
 Haut, die, “-e skin 
 Antirassi.smusprogramm, das, -e anti-racism program 

 IG, die, -s (= Industriegewerkschaft, z. B.  
die IG Meta. ll) 

abbr. for Metal Workers’ Union 

 Fa.chhochschule, die, -n technical college 
 sowie   as well as 
 Union, die, -en (die Europäische Union) union (the European Union) 
 fö. rdern   to promote, to support 
 Se.lbstläufer, der, – (hier: ein Projekt, das 

ohne weiteres Zutun funktioniert/läuft)  
self-promoting affair (here: a project 

that succeeds without outside help) 
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13 nächst  (die nächste Generation) next (the next generation) 
 (nicht) leiden (mögen), er mag (nicht) 

leiden, mo.chte (nicht) leiden, hat 
(nicht) leiden gemo.cht 

to (dis)like 

 einsortieren   to sort in, to classify 
 a.bschminken  + sich here: to write s.th. off 
 Nationalität, die, -en nationality 
 Gla.nz, der Sg. glow 

 me.nschlich   human 
 gre.nzenlos   without borders 
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2 zweifeln   to doubt 
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 bezweifeln   to doubt 
 Zweifel, der, – doubt 
 Paket, das, -e package 
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7 Biologie, die Sg. biology 
 biologisch   biological 
 Dokumentarfilm, der, -e documentary 
 Fotografie, die, -n photography 
 Geografie, die Sg. geography 
 Kriminalroman, der, -e detective story/novel 
 Kriminalfilm, der, -e crime thriller 
 Mathemati.k, die Sg. mathematics 
 Mikrofon, das,-e microphone 
 Mikrowellenherd, der, -e microwave (oven) 
 Ökologie, die Sg. ecology 
 ökologisch   ecological 

   
   

 
35 Arbeit – Neue Perspek-  

tiven 
35 Jobs – New Perspectives 
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 Perspektive, die, -n perspective 
 mi.tteilen   to announce, to inform 

 Gewe.rkschaftsbund, der, “-e (hier: 
Deutscher Gewe.rkschaftsbund = DGB) 

federation of labor/trade unions 

 Unternehmen, das, – business 
 Zeitarbeitsbetrieb, der, -e business procuring temporary 

employees 
 Leiharbeiter/-arbeiterin, der/die, –/-nen (Brit.) loan employee (Am.) contract 

worker 
 schließen, er schließt, schlo. ss, hat 

geschlo. ssen (einen Vertrag schließen) 
here: to sign, to conclude (to sign a 

contract) 
 quasi   quasi, so to say 
 ausleihen, er leiht aus, lieh aus, hat 

ausgeliehen 
to lend 

 Zeitarbeit, die Sg. temporary job 
 herauskommen, er kommt heraus, kam 

heraus, ist herausgekommen (hier: aus 
der Arbeitslosigkeit herauskommen) 

to come out of, to emerge from (here: 
to come out of unemployment) 
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1 Hi.lfspaket, das, -e here: additional help, means of 
support 

 motivieren   to motivate 
 Se. lbständigkeit, die Sg. self-employment 
 AG. , die (hier: die A. ktiengesellschaft, -en) (Brit.) Public Limited Company, (Am.) 

Stock Corporation 
 ABM. , die (= die A. rbeitsbeschaffungs-

maßnahme, -n)  
abbr. for Job Creation Program 

 Beschä. ftigte, der/die, -n employee 
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 Geschä. ftsidee, die, -n idea for a new business  
 sola. nge   as long as 
 Grü. nder/Grü. nderin, der/die, –/-nen founder 
 Einkommen, das, – income 
 monatlich, *,* monthly 
 Existe.nzgründungszuschuss, der, “-e financial assitance for setting up new 

businesses 
 Zuschuss, der, “-e  financial assistance 
 Sta.nd, der, “-e (= Punkt einer 

Entwicklung, z. B. Stand 2004) 
as matters stand in 2004 

 Telearbeit, die Sg. office work away from the office 
building 

 ermi.tteln   to find out 
 derzeit   currently 
 daru. nter (Man versteht darunter  

bestimmte Tätigkeiten am Computer.) 
here: by this (Certain jobs at the 

computer are meant by this.) 
 fe. rn (fern der Heimat / fern von der Heimat) away from (far away from one’s home) 
 Sta.ndort, der, -e location 

2 A. rbeitszeitverkürzung, die, -en reduction of working hours 
 Reko. rd, der, -e record 
 Streik, der, -s strike 
 Mi.ttel, das, – (hier: Streik als Mittel im 

Kampf um Arbeitsplätze) 
means (here: strike as a means in the 

fight for jobs) 
 Ka.mpf, der, “-e fight, battle 
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4 ergreifen, er ergreift, ergri.ff, hat ergri.ffen 
(einen Beruf ergreifen) 

to take (to take a job) 

 wu. nd (hier: sich die Finger wund schreiben) sore (here: to write one’s fingers sore) 
 U. mweg, der, -e (auf Umwegen) detour (in a roundabout way, indirectly) 
 aufgehen, er geht auf, ging auf, ist 

aufgegangen (hier: jemandem geht ein 
Licht auf) 

here: to dawn on s.b. (it dawned on s.b.) 

 Ele.ktrokabel, das, – electrical cable 
 Maschinenöl, das Sg. machine oil 
 ewig   forever 
 außergewöhnlich   exceptional 
 traditione.ll   traditional 
 mä. nnlich (ein „männlicher“ Beruf) male, man’s ... (a “man’s“ job) 
 Reife, die Sg. (hier: die mittlere Reife) maturity; here: graduation 
 u. morientieren + sich to change one’s mind 
 ausgerechnet (= etwa in der Bedeutung  

von: gerade; Ausgerechnet du sagst das?) 
Of all people! (Of all people do you say 

this?) 
 Elektroniker/Elektronikerin, der/die,  

–/-nen 
electronic engineer 

 verwu. ndert   to be surprised 
 Ele.ktriker/Ele.ktrikerin, der/die, –/-nen electrician 
 überglücklich   very happy 
 einsetzen (Bei dieser Arbeit muss man 

Hände und Kopf einsetzen.) 
to use (For this job you have to use your 

hands and your brains.) 
 Telefonanlage, die, -n telephone system 

 Ala. rmanlage, die, -n alarm system 

 Außendienst, der Sg. field service, sales representatives 
 Bürokaufmann/-frau, der/die, -leute trained clerical/office worker 
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 Pra.ktikum, das, Pra.ktika practical training 
 Versi.cherung, die, -en (z. B. die 

Krankenversicherung) 
insurance company 

 ursprünglich   initial, original 
 aufgeben, er gibt auf, gab auf, hat 

aufgegeben (einen Plan aufgeben) 
to give up (to give up a plan) 

 monoton   monotonous 
 Textilmaschinenhersteller/-herstellerin, 

der/die, –/-nen 
factory/company for textile-producing 

machinery 
 Mechatroniker/Mechatronikerin,  

der/die, –/-nen 
Mechatronics specialist 

 begeistern   to get enthusiatic about s.th. 
 Mechanik, die Sg. Mechanics 
 Elektronik, die Sg. Electronics 
 kö. rperlich   physical 
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4 Tatsache, die, -n fact 
 eindeutig   definite 
 logisch   logical 
 Ma.the, * Sg. (= das Schulfach „Mathe-

matik“) 
Maths (school subject, short for Mathe-

matics) 
 Physik, * Sg. (= das Schulfach  

„Physik“) 
Physics (school subject) 

 A. llerwichtigste, das Sg. the most important thing 
 zutrauen (+ sich) to have confidence in 

5 je.tzig   current 
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8 Ju. nggeselle, der, -n bachelor 
 a.nstellen (Er ist bei einer kleinen Firma 

angestellt.) 
to employ (He is employed with a small 

company.) 
 Probezeit, die, -en trial period 
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8 Tagesablauf, der, “-e daily routine 
9 zeitlich   temporal 
 Flexibilität, die Sg. flexibility 
 Vereinbarkeit, die, -en compatibility 
 Fahrtkosten  Pl. fare, travel cost 
 Wegzeit, die, -en length of a trip, time one needs to 

reach one’s destination 
 isoliert   isolated 
 Wiedereinstieg, der Sg. (Wiedereinstieg in 

den Beruf) 
re-entry, return (re-entry into the job) 

 aufpassen   to pay attention to 
10 vorrechnen   to figure out 

 du. rchschnittlich   average 
 beka.nntlich   as generally known 
 freihaben, er hat frei, hatte frei, hat 

freigehabt 
to be off 

 mi.trechnen (Ich rechne es Ihnen einmal  
vor. Rechnen Sie mit!) 

to follow s.o. else’s calculations (I’ll 
figure it out for you. Follow my 
calculations!) 



46 

Seite 
130 

    

12 vorwiegend   mainly 
 Ladenausstattung, die, -en shop/store fittings 
 Ruf, der, -e (Die Firma hat einen guten  

Ruf.) 
reputation (The company has a good 

reputation.) 
 la.ngjährig   over many years 
 Designer/Designerin, der/die, –,/-nen designer 
 Teilzeit, die, -en (Teilzeit arbeiten) part-time (to work part-time) 
 de.cken (die Kosten decken) to cover, to come up for (the costs) 
 Lehrling, der, -e apprentice 
 zumachen (einen Laden zumachen = 

endgültig schließen) 
to close, to go out of business 

 Sozialversicherung, die, -en social security 
 Kra.nkenversicherung, die, -en health insurance 
 Re.ntenversicherung, die, -en pension scheme 
 Pflegeversicherung, die, -en nursing care insurance 
 A. rbeitslosenversicherung, die, -en unemployment insurance 
 Kapital, das Sg. funds 
 führen (die [Geschäfts-bücher] führen) here: to keep/maintain (to keep the 

company books) 
 schreinern   to do carpentry 
 ausbilden   to train 
 Existe.nzgründung, die, -en start/foundation of a business 
 Unterstü. tzung, die -en support 
 wagen   to dare 
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12 Buchhandlung, die, -en book shop, book store 
 eventue. ll   possibly 

13 Schu. ld, die, -en (Schulden machen) dept (to run into dept) 
15 Dienstleistung, die, -en service 

 u. msetzen   to realize 
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1 bede.nken, er bede.nkt, beda.chte, hat 
beda.cht 

to consider, to take into account 

2 Heimarbeit, die Sg. contracted work from home,  
outwork 

 Mi.nijob, der, -s small, low-paying job 
 Sozialabgabe, die, -n (meist Pl.) welfare fee 
 Schwa. rzarbeit, die Sg. illegal work, moonlighting 
 gese.tzlich   legal 
 vorschreiben, er schreibt vor,  

schrieb vor, hat vorgeschrieben 
to prescribe, to impose 

 i.llegal   illegal 
 bestrafen   to punish 
 de.nnoch   nevertheless, still, yet 
 Leiharbeit, die Sg. (Brit.) loan work, (Am.) contract  

work 
 verleihen, er verleiht, verlieh, hat 

verliehen 
to lend 

 Initiative, die, -n initiative 
 Grü. ndungsphase, die, -n foundation period 
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 Ku. rzarbeiter/Ku. rzarbeiterin, der/die,  
–/-nen 

short-time worker 

 A. rbeitslohn, der, “-e wage 
   
   

 36 Ein Leben lang lernen 36 Life – Long Learning 
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 Kluge, der/die, -n the smart/wise 
 auslernen (Man lernt nie aus.) to finish learning, to know enough 

(you never finish learning) 
1 a.nwenden, er wendet a.n, wendete a.n / 

wandte a.n, hat a.ngewendet / hat 
a.ngewandt 

to apply 

 Belohnung, die, -en reward 
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 Redner/Rednerin, der/die,–/-nen speaker 
 ni.mmermehr   never ever 
 Fleiß, der Sg. diligence, laboriousness 
 Schaden, der, “– damage 
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3 A. mpel, die, -n traffic light 
 Baustelle, die, -n construction site 
 U-Bahn, die, -en underground, subway, tube 
 berühren   to touch 

4 visue.ll   visual 
 kognitiv   cognitive 
 auditiv   auditive 
 personenorientiert   focused on people 
 motorisch   kinetic, regarding movement/the 

involvement of physical action 
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5 Aktion, die, -en action 
 fähig   able, well-skilled, well-trained 
 Lehrperson, die, -en teacher 
 Le.rntyp, der, -en study type 
 Pra.xis, die Sg. (In der Praxis tritt ein 

Lerntyp selten pur auf.) 
in real life (In real life, we rarely find an 

unadultered study type.) 
 auftreten, er tritt auf, trat auf, ist 

aufgetreten 
here: to be found 

 pur   pure 
 Mi.schtyp, der, -en mixed type/version, adultered version
 Vielzahl, die Sg. large variety 
 Verknü. pfung, die, -en connection, ties; here: things different 

parties have in common 
 gru. ndlegend   basic 
 wiederfinden, er findet wieder, fand 

wieder, hat wiedergefunden 
to find again 
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 Le.rnstoff, der, -e learning matter 
 ein paarmal   several times, a couple of times 
 wiedergeben, er gibt wieder, gab wieder, 

hat wiedergegeben 
here: to repeat 

 einprägen (+ sich) to memorize, to be memorized 
 dauerhaft   lasting, permanent 
 aufmerksam   attentive 
 nacherzählen   to retell (a story) 
 hervorragend   excellent 
 kombinieren   to combine 
 Ski.zze, die, -n sketch, draft, outline 
 vor ku. rzem   recently 
 bi.ldreich   with many images / pictures 
 fa. rbig   colo(u)rful 
 pu. zzeln   to do a jigsaw puzzle 
 zählen (+ zu + D.) (Lesen zählt zu ihren 

Hobbys.) 
here: to rank among, to belong to, to 

be one of (Reading is one of their 
hobbies.) 

 Me.mory, das Sg. (ein Spiel) memory® (game) 
 a. nstrengen (+ sich) to work hard, to try hard 
 vera.nlagt   inclined, prone 
 zögern   to hesitate 
 nachdenken, er denkt nach, dachte 

nach, hat nachgedacht 
to think, to reflect 

 Impu. ls, der, -e impulse 
 Vorgang, der, “-e procedure 
 Sa.chverhalt, der, -e circumstance 
 Kö. rper, der, – body 
 a.ngehören   to belong to, to be part of 
 einsehen, er sieht ein, sah ein, hat 

eingesehen 
to realize, to understand 

 erke.nnbar   recognizable 
 Struktur, die, -en structure 
 mathematisch   mathematical 
 relativ   relative 
 Phänomen, da, -e phenomenon 
 definierbar   definable 
 Maß, das, -e (Er ist heute in hohem Maße 

nervös.) 
degree (Today, he is nervous to a high 

degree.) 
 a.ngewiesen (Er ist auf eine Pflegeperson 

angewiesen.) 
depend on (He depends on his nurse.) 

 Draht, der, “-e (Er hat einen guten Draht  
zu seinen Lehrern.) 

here: to have/maintain a good relation-
ship, to be on good/friendly terms 
(He has a good relationship with his 
teachers.) 

 entfa. lten  + sich to develop, to display 
 neigen (zu Leistungsschwankungen neigen) to tend to (to tend to show perfomance 

irregularities) 
 Se.lbstzweifel, der, – self-doubt 
 besti.mmbar   definable 
 u. nsicher   unsure 
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7 überse. tzen (einen Text übersetzen) to translate (a text) 
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8 notwendig   necessary 
 bereiten (jemandem Schwierigkeiten 

bereiten) 
to cause (to cause difficulties for s.b.) 

9 Erfahrungsbericht, der, -e progress report, account of sb’s 
experience 

 Sti.chwortsammlung, die, -en list of key words 
 Gliederung, die, -en structural outline 
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11 Gita. rre, die, -n guitar 
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13 Ske.tch, der -e sketch, skit 
 experimentieren   to experiment 
 inszenieren   to stage 
 Ge.stik, die Sg. gesture 
 Mimik, die Sg. facial play 
 Schein, der Sg. (im Schein der Leselampe) glow, light (in the light of the coffee 

table lamp) 
 polieren   to polish 
 Gu. mmibaum, der, “-e rubber tree 
 zumi.ndest   at least 
 a. bwesend *,*  absent-minded 
 Re.chenaufgabe, die, -n math problem 

 meinetwegen   I don’t mind/care 
 rauskriegen (Ich krieg die Rechenaufgabe 

nicht raus!) 
to figure out (I can’t figure out the math 

problem!) 
 herzeigen   to show to s.b. 
 Wofür?   What for? 
 alle naslang   again and again (colloquial) 
 Bub, der, -en boy, youngster 
 untereina.nder   among each other 
 aufteilen   to divide 
 dazunehmen, er nimmt dazu, nahm 

dazu, hat dazugenommen  
to include 

 einmischen  + sich to interfere 
 Zwe.rg, der, -e dwarf 
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13 verda.mmt (Verdammt noch mal!) damn (Damn it!) 
 u. nqualifiziert   unqualified, inappropriate 
 Beme.rkung, die, -en remark 
 Aha. !   ah! 
 hintereina.nder   one after the other 
 rausmüssen, er muss raus, musste raus, 

hat rausgemusst (Wann musst du 
morgens raus [= aufstehen]?) 

here: to get up, to get out of bed (When 
do you have to get up in the morning?)

 ru. mtrödeln   to dilly-dally, to dawdle 
 ausdenken (+ sich + A.), er denkt aus, er 

dachte aus, hat ausgedacht 
to think s.th.up, to come up with s.th. 

 re.cht  (= richtig) right 
 durchteilen (eine Torte in der Mitte 

durchteilen) 
to divide (to devide a cake in the middle)

 etw. leid sein (Ich bin’s leid!) here: to be tired of s.th.(I’m tired of it) 
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 dazuladen, er lädt dazu, lud dazu, hat 
dazugeladen (Zusätzlich zu uns drei haben 
wir noch ein paar Freunde dazugeladen.) 

to invite in addition (We’ve invited a 
few friends in addition to the three of 
us.) 

 gefräßig   ravenous, voracious 
 verhu. nzen   to ruin (colloquial) 
 ausgleichen   to even out, to balance 
 Wahnsinn, der Sg. insanity 
 rausgehen, er geht raus, ging raus, ist 

rausgegangen 
to go out, to leave 

14 Eisbär, der, -en polar bear 
 Pi.nguin, der, -e penguin 
 fre. ssen, er fri.sst, fraß, hat gefre.ssen to eat (animals), for humans: to stuff 

oneself with (derogatory) 
 Schraubenzieher, der, – screw driver 
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1 Zuverlässigkeit, die Sg. dependability, reliability 
 Ausdauer, die Sg. endurance 
 Mühe, die, -n (meist Sg.) effort 
 mühsam   strenuous, difficult 
 ausprobieren   to try out 

2 verwe.chseln   to mistake s.th. for s.th. else 
 Pädagogik, die Sg. educational theory 
 lehren   to teach 

   
   
  Raststätte 12   
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1 Ha. lbschlaf, der Sg. doze 
 bisher   up to now 

 plö. tzlich   suddenly 
 hellwa.ch   wide awake 
 Hochhaus, das, “-er high rise 
 Ka.tze, die, -n cat 
 Fu. tter, das Sg. (animal) feed 
 Li.ppenstift, der, -e lipstick 
 von weitem   from far away 

2 A. bschlussparty, die, -s final party 
 Stein, der, -e stone, pebble 
 Beste.ck, das, -e cutlery, silverware 
 geheim   secret 
 entfe.rnen   to remove 
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2 beschließen, er beschließt, beschlo. ss,  
hat beschlo. ssen 

to decide 

 Co.micfigur, die, -en comic/cartoon character 
 Vertreter/Vertreterin, der/die, –/-nen representative 
 Klebezettel, der, – piece of paper to be stuck on, adhesive 

label, post-it 
 heru. mgehen, er geht heru. m,  

ging heru. m, ist heru. mgegangen 
to go/to walk around 
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 herausfinden, er findet heraus, fand 
heraus, hat herausgefunden 

to find out 

 sta. rten (er ist gesta. rtet) to start 
 hindu. rchgehen, er geht hindu. rch, ging 

hindu. rch, ist hindu. rchgegangen 
to go through, to pass 

 Gegenmannschaft, die, -en opposite team 

 beibehalten, er behält bei, behielt bei,  
hat beibehalten 

to retain, to keep 

 gri.nsen   to grin, to smile 
 komple.tt   comlete 
 Ga.ng, der Sg. (der Gang [= der Weg]  

durch die Reihen) 
way (the way through the rows)  

 darstellen   to depict, to portray 
 gegeneina.nder   against each other 
 erraten, er errät, erriet, hat erraten to guess, to figure out 
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3 Seeluft, die Sg. ocean breeze 
 Privatdetektiv/-detektivin, der/die,  

-e/-nen 
private detective/investigator 

 Nebentisch, der, -e next table 
 Ober, der, – waiter 
 Te.ller, der, – plate 
 zuvorkommen, er kommt zuvor, kam 

zuvor, ist zuvorgekommen 
to anticipate, to preempt 

 Reiseleiter/-leiterin, der/die, –/-nen tour guide 
 Touri.stengruppe, die, -n tourist group 
 Ei, das, -er egg 
 Marmelade, die, -n jelly, jam, marmelade 
 Laune, die, -n mood 
 Touri.st/Touri.stin, der/die, -en/-nen tourist 
 Ka.p, das, -s cape (geograph.) 
 lauten   to read, to say 
 Schlagzeile, die, -n headline 
 stü. rzen   to precipitate, to fall 
 ereignen + sich to happen, to occur 
 Hochufer, das, – high bank 
 be.rgen, er bi.rgt, ba. rg, hat gebo. rgen to recover s.o./s.th., to rescue 
 Zustand, der, “-e condition 
 schockieren   to shock 
 Touri.smusverband, der, “-e tourist association 
 Si.cherheitsmaßnahme, die, -n safety measure 
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3 Frühstückslektüre, die, -n reading material during breakfast 
 Fi.schplatte, die, -n fish/seafood dish 
 dabei sein, er ist dabei, war dabei, ist 

dabei gewesen 
to be present 

 entla.nggehen, er geht entla.ng, ging 
entla.ng, ist entla.nggegangen 

to go/walk along 

 Tour, die, -en tour 
 wu. nderschön   beautiful 
 Aussicht, die, -en (Zimmer mit Aussicht 

aufs Meer) 
view (room with a view of the sea) 
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 Leuchtturm, der, “-e lighthouse 
 besi.chtigen   to visit s.th. 
 vorausgehen , er geht voraus,ging voraus, 

ist vorausgegangen 
to go/walk ahead 

 Amateurfotograf/-fotografin, der/die,  
-en/-nen 

hobby photographer 

 a.bstürzen   to fall, to drop steeply 
 Fotoausrüstung, die, -en photo equipment 
 Ausrüstung, die, -en equipment 
 Verhör, das, -e interrogation 
 Detektiv/Detektivin, der/die, -e/-nen detective, investigator 
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4 Mi.ssfallen, das Sg. displeasure, disapproval 
 Erstaunen, das Sg. astonishment 
 Bedauern, das Sg. regret 
 u. nerhört   unheard of 

5 Gemüseauflauf, der, “-e vegetable bake 
 zubereiten   to prepare (a dish) 
 überstehen, er übersteht, übersta.nd,  

hat übersta.nden 
to make it, to survive 

 aufdrehen (das Radio voll aufdrehen) to turn up (the volume) (to turn up the 
radio all the way) 

 schna. rchen   to snore 
 bestehen (+ auf + D.), er besteht auf, 

besta.nd auf, hat auf ... besta.nden 
(Bestehen Sie auf einem anderen Zimmer!)

to insist (Insist on a different room!) 
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5 u. nterbringen, er bringt u. nter, brachte 
u. nter, hat u. ntergebracht 

to accomodate 

 beruhigen   to calm down 
 lauwarm   luke warm 

 massiv   massive, vehement 
 
 
 


